
まちのわだい｜TOWN TOPICS｜
№５拓心高校マリン校舎科学部「環境省」表彰

　天草拓心高校マリン校舎の科学部が、環境保全活動な
どで顕著な功績を挙げた個人や団体に贈られる環境省の
「地域環境保全功労者表彰」を受賞しました。
　科学部は、熊本県で絶滅危惧種（絶滅危惧Ⅱ類）に分
類されている巻き貝「カヤノミカニモリ」について、産
卵時期や幼虫から成虫になる過程、幼生の飼育法などを
研究し、その保全を目的に活動。
　研究を始めるきっかけとなったのは、夏場に40度ほ
どになる真夏の潮だまりにもその貝が生息でき、殻に耐
熱性があるかもしれないと着目したことからで、2013
年からの研究開始以来、科学部代々で「カヤノミカニモ
リ」の生態調査を行ってきました。
　４月ごろに学校近くの海岸で貝を採取。約３ヶ月間温
度や日照時間、与えるエサなど異なる環境下で飼育し、
産卵に適した環境などを調査しました。また、研究と併
せて、貝が生息する海岸の清掃にも取り組んでおり、昨
年度は「くまもと環境賞」を受賞しています。
　現在部員は、２年生の２人。部長の石原綾乃さんは今
回の環境大臣表彰を受け、「毎日少しずつ取り組んでき
たことが認められて嬉しい」と笑顔で答えました。

―科学部―
部長　２年海洋科学科　石原　綾乃（八代市）
　　　２年海洋科学科　野田　心優（嘉島町）
顧問　宇佐見　良明先生

町長を表敬訪問したマリン校舎科学部の皆さん

▲カヤノミカニモリ

たくさんの穏やかな光が、施設を照らす健康を願い頭をパクパク

町内各地で「秋祭り」 №６ 2021観月天燈祭 №７

　10月になり、町内各地で秋祭りが執り行われま
した。今年の秋祭りは、新型コロナウイルスの影響
で各地区規模を縮小しての実施となりました。
　坂瀬川獅子舞保存会は坂瀬川地区の保育園や事業
所・各地区などで獅子舞と太鼓踊りを披露。このう
ち坂瀬川保育園での披露を見物した園児らは、勇壮
な獅子舞・太鼓踊りに中には怖くて泣き出す園児も
いましたが、最後まで夢中になって見守っていまし
た。

　社会福祉法人慈永会は９月20日㊊、「観月天燈
祭」を実施しました。慈永会で亡くなられた入所者
を追悼するために行われているこの行事。５００個の
スカイランタン（橙色に光る風船）と５個のアドバル
ーン（直径２．４ｍで橙色に光る風船）がはまゆう療
育園のほか慈永会施設の敷地内計５ヵ所に掲揚され
ました。
　スカイランタンには、「感謝」や「ありがとう」な
ど故人へのメッセージがしたためられ、施設内を幻
想的でおだやかな光があたりを包み込んでいました。
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接種率１回目 接種率２回目

町内のワクチン接種率

年齢別ワクチン接種状況

接種率１回目 接種率２回目
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カレンダー（主な行事予定）※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、行事が中止になる可能性があります。

●＝家庭用大型ごみ無料収集の日
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12 December2021 12月　
４日

26日

【大型ごみ】浜之町/明神山/
下向/釜の下/平木/的場
マイナンバー申請・交付窓口開設
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11 November2021 11月　
13日

19日
20日

27日

28日

【大型ごみ】四丁目/五丁目/
新町/出来町/八区
秋の窯出し（～23日まで）
【大型ごみ】本郷/狸河内/大
河内/松野/中村/涼松
【大型ごみ】松原/中/小路/川
向/木場
マイナンバー申請・交付窓口開設

広報れいほく10月号
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もくじ・カレンダー
新型コロナウイルスワクチン
ご利用ください！町内巡回バス
まちの財政事情
職員の給与などをおしらせします
マイナンバー／宝くじで備品を整備
メディアに子育てをまかせていませんか？
みんなのひろば
地域おこし協力隊「やどかり太郎」
チームぱくぱく／ひだまり
たっしゃかもん／社会福祉協議会だより
標語／まちのわだい
おしらせ
How to ねんきん／求人募集／こせきの窓

　今年度、１００歳をむかえられる
４人をご紹介します。

【坂瀬川地区】
　宮﨑ミヨノさん
　田尻　トメさん

【志岐地区】
　木村　又義さん
　西　　ハルさん

今年度、金婚式（結婚５０周年）をむかえら
れる町内の１９組のご夫婦を紹介します。

【坂瀬川地区】
　西川　実さん　・良子さん
　福田　眞光さん・初美さん
　宮下　守さん　・タカ子さん
　錦戸　眞人さん・アケミさん

【志岐地区】
　林田　孝康さん・安さん
　林田　利明さん・幸惠さん
　髙戸　好幸さん・マツミさん
　田中　仁己さん・久子さん
　佃　　博さん　・峰代さん
　吉村　勉さん　・君江さん
　山下　正行さん・正代さん

【富岡地区】
　木屋　博之さん・フミエさん
　木下　勲さん　・高代さん
　川原　好男さん・キミ子さん

【都呂々地区】
　松下　勝也さん・キヨホさん
　平田　光洋さん・ハツミさん
　笹嶋　勝さん　・かすみさん
　丸井　賢司さん・典子さん
　林田　憲佶さん・ツユ子さん

満　　　歳 金婚夫婦100祝

11月19日㊎
～23日㊋まで

５日間
秋の窯出しを
開催します
　苓北町および天草市天草町の４窯元で、「秋
の窯出し」が開催されます。期間中は割引販売
をはじめ、新作展示販売などが行われます。

苓北町：内田皿山焼、天竺窯、雲舟窯
天草市：高浜焼寿芳窯

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、次
のとおり制限を行います。
①来場者の制限(熊本県内在住の人のみ)
②来場者のマスク着用および体調が優れない
人の来場はお控えください。

場所

問　天草陶石研究開発推進協議会事務局
　　（苓北町役場商工観光課内）☎35-3332

　12月から新型コロナウイルスワクチン接種の追加接種（３回目）が始まる予定です。
　２回目の接種が終了してから、概ね８か月以上経過した人は、追加接種の対象となります。

▼接種券は、苓北町において接種記録が確認できた人を対象に、順次発送します。
　なお、２回目の接種をした後に町に転入した人は、接種券の発行申請が必要です。

　10月18日㊊現在、対象者６，４０４人のうち、
１回目の接種を行った人が５，７６４人、２回
接種を完了した人が、５，６６２人です。区分
別（12歳以上15歳以下、16歳以上64歳以下、
65歳以上）の接種率については右図、年代
別の接種率は下図のとおりとなっています。

ワクチン接種後も三密を避け、うが
い、手洗いやマスク着用の徹底につ
いて引き続きご協力をお願いします。

新型コロナウイルスワクチン接種に関するお知らせ
問　苓北町新型コロナウイルスワクチン接種対策室　☎35-3330

おしらせ

１ ワクチン接種の追加接種（３回目）

おしらせ

２ ワクチンの接種状況について

令和３年12月予定
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▼利用者の声
　10月11日㊊坂瀬川〈中央〉・上津深江方面の
第１便に乗車した園　千歳さん〈坂瀬川和田〉
に話を聞きました。

　　いつもバスを利用しますか
　　毎週のように使います
　　どこから乗られますか
　　和田から乗ります
　　主に何に利用しますか
　　温泉に利用しています。週５回は行きよ
るです。温泉には弁当も置いてあるので、
お昼ご飯を買ってたべています

　　バスは便利ですか
　　便利です。ものすごく助かっています
　　新しいバスはどうですか
　　こんな幸せなことはありません。（バス
の）乗り心地も最高です

　　要望はありますか
　　今のところありません。運転手さんもや
さしかですもん

　町では、本年10月に新しい巡回バスの運行
を開始しました。運行ルートの見直しなど、
利用者の皆さんからのご意見・ご要望は今後
状況を見ながら、判断していきたいと考えて
います。
　まずはたくさんの人に、「苓北町巡回バス」
を知ってもらい、利用してもらうことで、い
きいきと暮らせる町づくりを進めていきます。

手すりとステップで安全に乗り降りできます
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　歳入は、令和元年度に比べ、11億5，694万円増
加しました。
　主な要因は、新型コロナウイルス対策としての
特別定額給付金給付事業費国庫補助金や新型コロ
ナウイルス感染症対応地方創生臨時交付金による
ものです。

　歳出は、令和元年度に比べ１１億５，４６８万円増加
しました。
　総務費は新型コロナウイルス感染症対策の特別
定額給付金事業などにより１６億４，８０４万円で前
年比（＋１２０．８％）となりました。

　一般会計歳入歳出総額の差引額〈形式収支〉は
１億５，４２７万円で、この額から翌年度に繰り越
すべき財源〈繰越明許費〉３，３５３万円を差し引い
た額〈実質収支〉は、１億２，０７４万円の黒字とな
りました。この実質収支（歳計剰余金）の処分につ
いては、地方自治法第233条の２の規定に基づ
き、全額を令和３年度への繰越金としました。ま
た、地方財政法第７条の規定に基づき、６，５００
万円を財政調整基金に積み立てます。

　令和２年度末における一般会計の町債と積立金
の残高は次のとおりです。

　町債残高は、６８億８，１２７万円と、町民一人あ
たりにすると約１００万円の借金となる計算ですが、
町債残高に対し（有利な起債の活用により国から
措置される）交付税措置額が４４億9，075万円の見
込であり、実質は一人あたり約３５万円となりま
す。一方、積立金残高は１１億９，４２５万円で町民
一人あたりにすると約１７万円の貯金がある計算
となります。

 　（令和３年３月末人口 ６，８５８人）

　地方公共団体の財政健全化に関する法律第３条
の規定に基づく〈財政４指標〉を９月議会に報告し
ました。全て、基準をクリアする数値となってい
ます。

　特定の目的の歳入歳出について経理するため
の会計で、苓北町には国民健康保険事業や水
道・下水道事業など１１の特別会計があります。
　下表のとおり９月議会において決算が認定さ
れました。

特別会計

財政力をしめす主な指標数値は次のとおりです。

議会費
7,473万円（1.2％）

商工費　　　  
1億8,370万円（3.0％）

繰越金
1億5,201万円

（2.5％）

財産収入
5,111万円

（0.8％）

諸収入他
1億5,080万円

（2.4％）

町税
14億6,772万円

（23.7％）

国庫支出金
14億8,075万円

（23.9％）

　　町債
4億8,518万円

　　（7.8％）

地方交付税
16億9,919万円

（27.4％）

県支出金
4億5,796万円
（7.4％）

地方消費税交付金他
2億5,018万円（4.1％）

※（　）は構成比。

町債残高
　うち臨時財政対策債

（参考：町債に対する交付税措置）
　おおよその交付税措置額
　町債残高における割合
積立金残高

一般会計　（  ）は前年比

68億8,127万円（△3.3％）
29億３，４３６万円

44億9,075万円
65.3％

11億9,425万円（+28.9％）

実質赤字比率
連結実質赤字比率
実質公債費比率
将来負担比率

－
－

13.0
107.6

－
－

13.4
83.6

１５％
２０％
２５％

３５０％

Ｒ１ Ｒ2 早期健全化基準

※０以下の数値は「－」で表しています。
※実質公債費比率とは年収（標準財政規模）に対するロ

ーン返済（公債費）の割合です。
※将来負担比率とは年収に対して将来見込まれるすべ

ての負債の割合です。

※臨時財政対策債…国から交付される地方交付税
の不足額を補うための特例的な町債です。使途
は自由で、元利償還金は翌年度以降、国が地方
交付税で全額措置を行うものです。

Ｒ１ Ｒ2
0.50 0.48

91.5 89.5
Ｒ１ Ｒ2

財政力指数
１に近い（または超える）ほど財政に余裕がある

経常収支比率
低いほど行政需要に弾力的に対応できる

後期高齢者
医療

歳入決算額会計名称 歳出決算額 差額

国民健康保険

坂瀬川財産区

都呂々財産区

介護保険

水道

下水道

特定地域生活
排水処理事業

8,340

54,686

24,704
※志岐財産区会計は志岐財産区議会で決算認定。

180,399

415,437

1,018,602

122,219

1,015,385

16,991

46,552

3,787

6,656

1,851

1,327

166,930

408,756

1,014,254

2,779,628 127,474

120,906

992,465

16,465

46,550

3,468

1,684

52,835

23,377

13,469

6,681

4,348

1,313

22,920

526

2

319

2,907,102

宅地造成事業

志岐財産区

合計

農林水産費
3億585万円

（5.1％）

民生費
13億6,559万円

（22.6％）

総務費
16億4,804万円

（27.3％）

衛生費
2億5,536万円

（4.2％）

消防費
2億733万円（3.4％）

教育費
6億4,382万円

（10.7％）

災害復旧費
1億8,893万円

（3.1％）

公債費
7億5,989万円

（12.6％）

土木費  
4億738万円
（6.8％）

（単位：千円）

60億
4,062万円

農業集落排水

自主財源  29.4％

依
存

財
源

　

70.6％

61億
9,490万円

●語句の説明
【歳入】
自主財源…町が自主的に集められるお金
依存財源…国や県から交付されるお金や町債
地方交付税…全ての市町村が一定の行政サービス

を行えるように国が交付するお金
国庫支出金…町が行う事業に対して国が交付する

お金
町債…借入金のうち長期にわたり返済するもの

【歳出】
民生費…福祉サービスの提供などに使われる
総務費…総務管理、地域振興などに使われる
公債費…町の借入金の返済に使われる
土木費…公共施設の整備や維持管理などに使われる
教育費…小中学校などの管理運営や施設整備、生

涯学習の推進などに使われる
衛生費…健康増進やごみの処理などに使われる
農林水産業費…農業、林業の振興などに使われる
消防費…防災力向上、消防団の運営などに使われる
その他…ここでは議会費、商工費、災害復旧費、

予備費を含めています

歳入　６１億９，４９０万円（+23．0％）
一般会計

歳出　６０億４，０６２万円（+２３．６％）
一般会計

まちの財政事情令和２年度 問 企画政策課　☎３５－３３３４
９月議会定例会で認定された、令和２年度決算の状況をお知らせします

※このページの歳入歳出決算額は国指定統計に基づく集計基準で集計してあるため、一部「令和２年度  苓北町
　歳入歳出決算書」と一致しない場合があります。

町債と積立金の残高

財政健全化判断比率は基準をクリア

単位：千円

　　区　　分
歳入総額
歳出総額
形式収支
翌年度繰越財源
実質収支
単年度収支
積立金
繰上償還金
積立金取崩額
実質単年度収支

令和元年度 
５，０３７，９５７
４，８８５，９４６

１５２，０１１
４２，４６２

１０９，５４９
１２，９４９
９１，８９２

0
０

１０４，８４１

令和２年度 
６，１９４，８９８
６，０４０，６２４

１５４，２７４
３３，５３１

１２０，７４３
１１，１９４

１９４，０６９
0
０

２０５，２６３

決算の収支状況

※（　）は前年比 ※（　）は前年比
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研　修　内　容

問　総務課　〇内  ２０７

町独自研修

階層別研修

専門研修

Ｒ３．４．１現在　職員数  93人

部　門　/　区　分

一般行政
職部門

特別会計部門

特別行政部門

議 会 事 務 局
総 務 課
企 画 政 策 課
会　　計　　課
税 務 住 民 課
福 祉 保 健 課
水 道 環 境 課
農 林 水 産 課
商 工 観 光 課
土 木 管 理 課
　小　　　計
教育委員会
 　水道
 　下水
 　特排
　小　　　計

（広域連合派
遣職員含む）

（給食調理
場職員含む）

水　道
環境課

職　員　数 対前年
増減数令和２年度 令和３年度

2 人
11 人
6 人
3 人

10 人
16 人
1 人
9 人
6 人
8 人

72 人
13 人
4 人
2 人
1 人
7 人

92 人

2 人
11 人
6 人
3 人

10 人
16 人
3 人
9 人
6 人
8 人

74 人
13 人
4 人
2 人
0 人
6 人

93 人

0
0
0
0
0
0
2
0
0
0
2
0
0
0

▲ 1
▲ 1

1合　　　　　計

⑵ 部門別職員数の状況（４月１日現在）
① 職員の任免および職員数の状況
  ⑴ 職員の任免および職員数の状況

② 職員の給与に関する状況
  ⑴ 人件費の状況（一般会計決算）

区　分

２年度

住民基本
台帳人口
6,858人

歳出額
（Ａ）

6,040,624千円

実質収支

120,743千円

人件費
（B）

815,819千円

人件費率
（B/Ａ) 
13.5％

（参考）
28年度の人件費率

15.2％

  ⑵ 職員給与費の状況（一般会計予算）

区　分

３年度

職員数
（Ａ）
87人

給料
335,695千円

職員手当
42,267千円

期末・勤勉手当
137,300千円

計（Ｂ）
515,262千円

一人当たり
給与費（B/A）

5,922千円

給　　　与　　　費

  ⑶ 職員の平均給料月額、平均給与月額および平均年齢の状況

区　分

R3.4.1現在

  ⑷ 特別職の報酬等の状況（R3.4.1現在）

区　　分 月　額
期末手当等（支給割合）

平均給料月額
319,111円

平均給与月額
343,715円

平均年齢
42.4歳

平均給料月額
―

平均給与月額
―

平均年齢
―

一 般 行 政 職 技 能 労 務 職

給
　
料

報
　
酬

町　長
副町長
教育長
議　長
副議長
議　員

７５８，０００円
５６９，０００円
５３１，０００円
３０３，０００円
２５０，０００円
２２８，０００円

６月期

1.275月分

１２月期

1.275月分

計

2.55月分

※職員数は特別会計を除く。ただし、教育長を含む。

※人口は令和３年３月31日現在で、外国人65人を含む。

基準日
H30.4.1

基準日
H31.4.1

基準日
R2.4.1

職員数
94人

次年度採用 ３人

３人

２人

３人年度末までの退職

次年度採用

次年度採用

Ｈ28．４．１
Ｈ23．４．１

98人
100人

（５年前）（参考）

（10年前）

職員数
94人

職員数
92人

③ 職員の勤務時間その他の勤務条件の状況 
  ⑴ 勤務時間・休憩・休息時間・週休日の状況

  ⑵ 休暇制度の概要
※一部の施設においては、１週間当たり38時間45分の勤務時間を別に指定しています。

勤務時間
8:30～17:15

休暇の種類
年次有給休暇

病気休暇

特別休暇
（主なもの）

休憩時間
12:00～13:00

休息時間
－

週休日
土曜日および日曜日

要件、日数など
最大で年に20日付与
必要と認められる期間
結婚休暇
産前休暇
産後休暇
妻の出産休暇
育児時間休暇
子の看護休暇
親族の死亡休暇
夏季休暇
最大６カ月（無給）
年に30日以内（無給）

５日以内
８週間以内
８週間以内
２日以内
１日を通じて90分を超えない範囲内
５日（２人以上の場合は10日）
７日（親族等級により異なる）
３日以内

介護休暇
組合休暇

④ 職員の分限および懲戒処分の状況
  ⑴ 分限処分（令和２年度中）　　　なし 
  ⑵ 懲戒処分（令和２年度中）　　　なし

⑤ 職員の服務の状況
  ⑴ 服務の原則

   地方公務員には、全体の奉仕者として守らなければ
ならない義務が定められています。

①法令等および上司の職務上の命令に従う義務
②信用および名誉を守る義務
③秘密を守る義務
④職務に専念する義務
⑤一定の政治的行為を行わない義務
⑥争議行為等を行わない義務
⑦営利企業等の従事制限

⑥ 職員の研修の状況
  ⑴ 研修の実施状況（令和２年度）

採用後２年以内職員研修
新規採用職員研修
新規採用職員フォローアップ研修
採用後５年職員研修
採用後10年職員研修
新任課長研修
法制執務研修
市町村民税研修
固定資産税（家屋評価）研修
税徴収事務研修
住民向け文書作成力向上研修
タイムマネジメント研修
女性ステップアップ研修
契約事務研修
ＩＴ研修

６人
中止
３人
３人
中止
中止
６人
３人
０人
２人
２人
３人
２人
２人

１０人

⑦ 職員の福祉および利益の保護の状況
  ⑴ 健康診断の実施状況（令和２年度）
　　 
　

  ⑵ 職員互助会が実施した福利厚生事業の状況（公費支出なし）
　　①事業費総額　52,550円
　　②事業内容
　　　・事務服購入補助…３人分　　・退職者花束
　　　・職員用ヘルメット

定期健康診断
人間ドック受診者

人間ドック受診者以外の全職員
職員のうち希望者（６６名）

実施事業 対　象　職　員
  ⑶ 公務災害の発生状況（令和２年度）…なし
  ⑷ 育児休暇の取得状況（令和２年度）…１人
  ⑸ 利益の保護状況（令和２年度）
　　・職員の給与、勤務時間その他の勤務条件に関する
　　　措置の請求　なし
　　・職員に対する不利益な処分についての不服申し立
　　　て　なし

町職員の給与などをお知らせします

５人年度末までの退職

１人年度末までの退職
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宝くじの助成金で備品を整備
コミュニティ助成事業

問　企画政策課　担当／浦田
　　☎35―3334

そろそろ、あなたもマイナンバーカード
～10月は夜間、休日開庁を拡大！この機会に申請を～

受付時間：９時～17時10月24日㊐・30日㊏

持ってくるもの
マイナンバーカードの受取もできます。（事前予約が必要です。☎３５－１１1５）

通知カード、本人確認書類（２点　運転免許証と健康保険証など）

個人でも、企業・自治会・老人会などでも
マイナンバーカードの申請ができます！

メディアに子育てを任せていませんか？ 出張申請受付中！！町内どこへでも出張いたします。

仕事で時間が作れない
役場まで行くのが面倒
申請方法が分からない

事前に電話をお願いしま
す。役場職員が指定の
場所へ伺います。

１名様でも
大歓迎

そんなお悩みを
解決しませんか？

出張申請受付中！！

休　　　日
受付時間：20時まで延長10月25日㊊～29日㊎平日の夜間

予定していた、31日㊐は
選挙の為、開庁しません。

　一般財団法人自治総合センターでは、宝くじ
の社会貢献広報事業として宝くじの受託事業収
入を活用したコミュニティ助成事業を実施して
います。この事業は、コミュニティ活動の活性
化を目的に、コミュニティ活動に必要な備品の
整備などに対して助成を行うものです。
　今年度は、坂瀬川鶴区、上津深江的場区がこ
の助成事業を活用し、コミュニティ活動備品の
整備を行いました。今後、鶴区、的場区におけ
る各種イベントや会議での活用を図るととも
に、さらなるコミュニティ活動の活性化が期待
されます。

　内閣府の調査によると、小学校高学年のスマホ

所有率について、平成３０年が２７．８％、令和元年

が３４．６％となっており、その所有率は年々増加

傾向にあります。

　町が行う３歳児健診の問診でも、テレビや

DVDなどを１日２時間

以上見ていると回答する

子どもの割合が、年々増

加しています。（図１）

　まずは子育てにおけるスマホ、テレビ、ビデオなどの活用方法を今一度考え直してみましょう。
★ルールを決めましょう…家庭内のルールを決め、アプリのインストールや有料コンテンツの利用
などお金が関わること、SNS上で知り合った人とは会わないなどあらかじめ話し合っておきまし
ょう。
★使用時間を制限しましょう…日本小児科医会の提言では、メディアとの接触時間は２時間以内と
なっています。子どもに限らず、使用時間を決めておきましょう。また、ベッドサイドにはスマホ
は持ち込まず、就寝前にはスマホは見ないことを習慣づけましょう。

①エアコン整備　②掃除機
③外灯　④簡易倉庫　⑤ひじ付
きチェア　⑥折りたたみパイプ
チェア

①エアコン整備　②テレビ
③テレビ台　④冷蔵庫　⑤掃除
機　⑥電子レンジ　⑦空気清浄
機　⑧ＩＨクッキングヒーター
⑨照明器具　⑩アルミ製ワンタ
ッチテント

実施団体

鶴区 鶴公民館

的場
公民館的場区

整備内容 実施場所

鶴区に整備されたエアコンおよび簡易倉庫 的場区に整備されたエアコンおよびワンタッチテント

テレビやDVDなどのメディアを１日２時間以上
見ている３歳児の割合 （図１）

0
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35.1

45.7

38.7

Ｈ30年度 Ｒ１年度 Ｒ２年度（％）

メディアの使い過ぎで子どもに影響を及ぼす３つのこと

家族のコミュニケーションの
時間が減る

　親と目を合わせなくなったり、会話をしな
くなったりする子どももいると言われます。

近視になりやすい

　スマホなどのメディアを
日々長時間使用すること
で、幼少期から近視になり
やすいと言われています。

言語発達が遅れやすい

　幼少期は親の呼びかけ、表情によ
り言葉を理解し学んでいます。この
機会を失うことにより、言語発達に
遅れが生じる恐れがあります。

日ごろのスマホの使い方を見直そう

問　健康増進室　担当／倉田　☎３５―３３３０
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園
児
の
作
品

学

校

自

慢

総務課広報係
☎○内２０７

この欄は、みなさんと一緒につくるページです。楽しい行事やご要望など、お気軽に広報係へ

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

さくらぐみのおともだち志岐保育園

坂瀬川小学校３・４年 ３年生（男子３人　女子３人　計６人）
４年生（男子３人　女子６人　計９人）

担任：桑畑　幸子先生
　　　　宮本　　栄先生

（作品）みんなで植えたあさがおの種。毎日水をあげてその成長を楽しみに観察していると…。
やがて芽が出て、つるがぐんぐんと伸びて、そしてきれいな花を咲かせてくれました！
そんなあさがおの成長を見つめた子どもたちの、毎日の感動の記録を作品にしてみました｡

あさがおの観察

クラスの自慢
クラスのよいところは、とて
も元気で明るくて、楽しいと
ころです。学年関係なく仲が
良いです。

クラスの自慢
クラスのよいところは、とて
も元気で明るくて、楽しいと
ころです。学年関係なく仲が
良いです。

クラスから先生へ
毎日、勉強を教えてくださっ
て、ありがとうございます。
これからもよろしくお願いし
ます。

クラスから先生へ
毎日、勉強を教えてくださっ
て、ありがとうございます。
これからもよろしくお願いし
ます。

先生からクラスへ
15人の笑顔と元気にいつも
パワーをもらっています。こ
れからもHand　in　Handで
頑張ろうね。

先生からクラスへ
15人の笑顔と元気にいつも
パワーをもらっています。こ
れからもHand　in　Handで
頑張ろうね。 小

学
生
の
作
品

　４年生は馬場先生から習っている習字
を紹介します。上手でしょう。

　２年生は表したいものがより伝わる工
夫をがんばりました。

　１年生は生きものの絵を楽しく描きま
した。大きいでしょう。 富

岡
小
学
校　

１
年
・
２
年
・
４
年

『
文
化
の
秋
』

Team!
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苓北町の魅力を「やどかり太郎」としてお伝えして参ります。

地域おこし協力隊 関根

NO.15
地
域
で
。家

庭で。くらしに食
育
を
。♥♥ チームぱくぱく

将来を担う子どもたちを
“食で育む命の応援団”

今月のRECIPE

苓北町子育て支援センター
ふ れ あ い 広 場ふ れ あ い 広 場

＝家族で一緒にクッキング＝

いりこのチーズがらめ

エネルギー：30kcal
タンパク質：3.4g　脂質：1.3g
炭水化物：0.9g　食塩相当量：0.3g

【１人分】

　今回は、いりこのチーズがらめを紹介します。
　いりこは手軽にカルシウムや鉄分が補える食材で、かむ
力を向上させることができます。また、顎の発達を促すこ
とにより歯並びなどをよくしてくれます。ぜひお家でも作
ってみてくださいね。

● 作り方
①チーズを角切りにする。
②フライパンでいりこを乾煎りする。
③調味料を鍋に入れ、ひと煮立ちさせ、いりことチーズを
絡める。
※一度１袋分作って保存しておくとちょっとしたおやつに
もなります。

●たべるいりこ…80ｇ
●チーズ…………60ｇ
●酒………………20㏄
●砂糖……………15ｇ
●濃口しょうゆ…４㏄

● 材料
※１袋分（約20人分）

坂瀬川保育園のお友達

　季節はすっかり秋模様ですね。朝夕は肌寒さ
を感じます。
　そんなときにさっと羽織れるものを赤ちゃん
の分も持っておくと便利ですね。

ママたちのＱ＆Ａ

Ｑ：赤ちゃんのヘッドガードは必要ですか。

Ａ：ヘッドガードは必ずしも必要というものではあ
りません。お座りやつかまり立ちが出来るよう
になってすぐは、ふとしたときに転倒して頭を
ぶつけることが多々あります。このような場合、
ヘッドガードを使用するほかに衝撃を和らげる
ため床にマットを敷いたり、段差のある場所に
入れないようゲートを取り付けたりとさまざま
です。赤ちゃんに合うものを選びましょう。も
し赤ちゃんが強く頭を打ってしまった場合には、
意識の確認や普段と違う行動をしていないか、
打った箇所に異常がないかをよく観察し、異常
があれば病院を受診しましょう。すぐに異常が
ない場合にも１、２日は注意して様子を見まし
ょう。

ID：@574vnugvを入力するか、右記の
二次元コードを読み取って友だち追加
をよろしくお願いします。

子育て支援センター
公式ＬＩＮＥ

登録してね♪

■開設日時　平日の午前９時30分～午後３時
■開設場所　新ふれあい館　☎31－1365

楽しくお散歩♪楽しくお散歩♪
遊
ぶ
の
大
好
き
！

遊
ぶ
の
大
好
き
！

▲おっぱい岩ロゴ入りポロシャツ

▲三英マーク㈲
　Instagram

▲ポロシャツ
　制作の様子

▲濵本展弘さん作のアマビエ

【ビフォア・コロナ】
　三英マーク（有）は、昭和５８年に三協スポーツとして開

設し、地域に根ざしたスポーツ用品店として営業を続け、

新型コロナウイルスが流行する以前は、苓北町内外の学生

の部活のユニフォームやイベントTシャツなどを受注し、

刺繍やプリント業務を行ってこられました。

【コロナ禍の取り組み】
   新型コロナウイルスの影響で、イベントの中止が相次ぎ、

イベントTシャツの受注量が減少すると、アマビエのグッ

ズ制作にいち早く取り組み、状況を打破しようと試みてこ

られました。また、オリジナルのワッペンの作成、新たに

写真を中心としたInstagramの開設など、SNSを活用した

情報発信に積極的に取り組んでいます。「個人一人からで

も真心を込めて対応します」という会社の精神を受け継い

だ若い世代が、未曾有の危機を乗り越えようとしています。

はまもとのぶひろ

　オリジナルの刺繍やワッペン、マークプリントのお
店、三英マークさんの店内はカラフルなインクがずら
りと並び、大きな機械が何台もあります。今回は、あ
まくさ苓北観光協会のユニフォームのプリントの様子
を撮影し動画にしました。「ほんと、ただプレスする
だけですよ」とおっしゃる濵本展弘さんですが、段取
り良く作業される姿は流石プロ！と感じました。

やどかり太郎　

ししゅう

み ぞ う
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｜TOWN TOPICS｜まちのわだい
№２№１

№４№３

アコウの木も喜んでいます協定書を手にする田嶋町長と平川富岡郵便局長

想像以上にハードな作業です 頼りになるお兄さんたち

地域の助け合いの一助に
　　町と日本郵便の包括連携

大切な母校をきれいに
都呂々まちづくり協議会

　９月17日㊎、町と日本郵便株式会社は、包括連
携に関する協定書の締結を行いました。
　この協定書の締結で、住民サービス向上を図る
ために、従来行っていた子どもや高齢者などの見
守り活動のほか、地域経済活性化などの様々な取
り組みができるようになります。
　田嶋町長は、「地域住民の幸せのために、両者
がお互いに頑張っていくことを期待しています」
と話しました。

　都呂々まちづくり協議会は９月23日㊍、旧都
呂々中学校グラウンドの清掃活動を行いました。
昨年に引き続き２回目の実施となったこの取り組
み。当日は50名が参加し、母校の清掃に汗を流し
ました。１時間ほどの清掃作業のおかげで、グラ
ウンドは見違えるほどきれいになりました。
　岡田晴喜まちづくり協議会会長は「（都呂々中
学校は）自分たちが卒業した母校。草刈りを通し
て、グラウンドを含め、学校や施設などを有効に
活用していければ」と参加者に思いを語りました。

若者へ伝統を「つなぐ」
　　白木尾区「しめ縄ない」 大型ごみの無料収集はじまる
　白木尾区は10月３日㊐、区が管理する神社のし
め縄ないを行いました。ベテランに見守られるな
か、地区の若者たちが力とタイミングを合わせて
しめ縄づくりを行いました。同区の田中安雄さん
は、「しめ縄づくりには（紙の）マニュアルもない。
若者たちが伝統を引き継いでくれたら嬉しい」と
笑顔で話しました。
　できあがった「しめ縄」は神社の鳥居などにき
れいに飾られました。

　10月２日㊏から家庭用大型ごみの無料収集が始
まりました。坂瀬川浦地区では、区民が一体とな
って無料収集を実施。一人暮らしなどで大型ごみ
を出すのが難しい家庭にも、区の頼りになる若手
が軽トラックを使って家にまで出向き、ごみ出し
のお手伝いをしました。
　今後12月４日㊏まで、各行政区ごとに大型ごみ
の無料収集が行われます。
※出せるごみは各家庭３個までです。
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心配ごと、悩みごとの
ご相談はご遠慮なくどうぞ
心配ごと、悩みごとの
ご相談はご遠慮なくどうぞ

社会福祉協議会
だより
社会福祉協議会
だより
社会福祉協議会
だより 町内

苓北町で、元気に生き生きと暮らしていらっしゃる
『たっしゃかもん』を紹介します。

輝いています！！

No.245

例えば…

問問

問問

問問

問問

問問

日常生活に不安はありませんか？
社会福祉協議会がお手伝いします！

無料法律相談所を開設します！

　認知症・知的障がい・精神障がいなどがあるため
に判断能力が不十分であり、日常生活に不安がある
人へ…地域福祉権利擁護事業を利用してみませんか。

などで、お困りの人に生活支援員が自宅を訪問して
相談に応じ、次の４点について援助します。
①福祉サービスを利用したり、やめたりすること
②日常的な金銭管理（金融機関での手続き、お金の

お届けなど）
③大切な書類などのお預かり
④定期的な訪問による生活状況の把握
などを、ご本人との「契約」により、社会福祉協議
会が責任を持って手続きや支払いの代行などを行い
ます。

▼利用料　１回１時間あたり９００円
（以後、３０分毎に４５０円加算）します。

　　　　　※非課税世帯は無料

　法律事務所の弁護士による「無料法律相談所」を開
きます。遺産相続、離婚、財産、多重債務など、法
律に関することの相談をお受けします。
　相談についての秘密は固く守られ、相談料は無料
です。
・日　時　令和３年１１月１５日（月）　
　　　　　午後１時から４時まで
・場　所　苓北町新ふれあい館
　　　　　（苓北町志岐32番地３）
　　　　　※開設場所にご注意ください
・相談料　無　料
・相談担当弁護士　　
　「天草ひだまり総合法律事務所」（天草市）
※相談は、事前の予約が必要になります。
※相談を希望される人は、１１月８日（月）までに苓
北町社会福祉協議会へご予約ください。

※相談時間には制限（１件　約３０分）がありますの
で、申込み多数の場合は、一部相談をお断りする
ことがあります。

（詳細は、苓北町社会福祉協議会へお問い合わせく
　ださい。☎３５－１２７０）
（無料法律相談に係る費用は、社会福祉協議会が負
　担しています。）

　このコーナーは、不要になった福祉機器
などを寄付していただき、必要な人に利用し
ていただくためのリサイクルコーナーです。
申込受付期限
＊希望される人は、１１月８日（月）までに申込みく
ださい。希望者多数の場合は、抽選になります。
抽選は、１１月９日（火）午前９時に苓北町保健セ
ンターで行います。

＊事前にご連絡をいただけますと、現品を確認する
こともできます。現品は、新ふれあい館（苓北町
志岐３２番地３）にあります。

お問合せ先　☎３５－１２７０

・ホームヘルパーやデイサービスなど、福祉サ
ービスを利用したいが、相談する人がいない。

・年金や生活保護費などをすぐに使い切ってし
まう。また、そのために公共料金や家賃を支
払えなくなってしまう。

・介護保険や年金などの通知やその他の郵便物
が来ても、内容がよくわからない。また、手
続きがわからない。

・物忘れなどで通帳などの大切なものをどこに
しまったか、わからなくなってしまう。また、
再発行を何度も繰り返している。自分で保管
しておくのが心配である。

・訪問販売の被害に何度もあっており、断りき
れない。その支払いにも困っている。

無料でお譲りします

福祉機器リサイクルコーナー

バウンサー…１台　ベビーフェンス…１台
アンパンマン補助便座…１台（新品未使用）

「宅島酒店二代目店主夫人」
店番は任せてください！

（昭和８年１月２日生まれ）満８８歳　出来町区在住
宅 島 早 苗さん

　　好きな食べ物
なんでん食べます。特に好きなのは果物で、桃が良かですね。
子供の頃に父親からは、「出された物を食べんなら、他に何も
食べるな」と言われて育ちました。

　　好みの異性のタイプは
優しか笑顔の素敵な人が良かな。芸能人で言えば、歌手の五木
ひろしさんが好き。あと、（女性だけど）同じく歌手の島津亜
矢さんも良かですね。

　　私の趣味
　家業の酒屋の店番をしていて、お客さんと世間話をしたりする
のが楽しいですね。仕事柄で計算をするのも好きですし、お酒
の帳簿もつけています。それと、今はコロナで休みだから残念
だけど、いきいきサロンに行くのが楽しみです。

　　私の健康法
　いつも同じ時間に寝て、そして、いつも同じ時間に起きます。
その後、近くのお地蔵さんに手を合わせて家族の健康を祈って、
それから家の近くを３０分ほど散歩します。それと、遠くに住
んでいるひ孫の写真が送られてくるので、それを見て元気をも
らっています。

　　若い世代へ伝えたいこと＆町へのメッセージ
　苓北町は良か所ですよ。苓北町で育っていろいろとしていただ
いて、感謝しています。海や山などの自然も多くて、本当に住
みやすい所です。

　苓北町で育ち、富岡小学校６年生の時から本渡
の女学校に進む。当時は分散教育（勉強よりも農
作業が主な教育）で、畑の草引き・からいも掘り
や稲刈りなどをしていた。また、戦時中でもあり
限られた食料しかなく苦労をした。（長崎に）原爆
が落ちた時も、富岡の元袋でタコつぼ掘り（人が
入れるくらいの穴）の作業をしていたことを今で
も覚えている。
 早苗さんの父が酒屋の免許を取得し、昭和１３年
から家業の宅島酒店の商いが始まっていたのだ
が、早苗さんも女学校卒業後は家業の手伝いをす
ることになった。早苗さんの父は酒屋の仕事だけ
でなく、種物の配給があるとのことで本渡まで自
転車で行き帰りして、袋の代わりにその種物を新
聞でくるんで売ったりしていた。
　しばらくして、早苗さんの祖母から「おとなし
くて良か人だから」と、のちにご主人となる勝さ
んの話を聞く。志岐の斉藤自転車屋の四男であっ
た勝さんだが、早苗さんとは結婚するまで顔を合
わせたことも無く、そのまま宅島家の婿養子とし
て迎え入れられる。早苗さんの成人式からわずか
五日後の、昭和２８年１月２０日のことであった。
結婚後は、５人の子宝（男１人・女４人）に恵まれ
る。（現在では、孫が９人とひ孫が９人いらっし
ゃる）
　早苗さんは、子育てに追われながら家業にも精
を出した。当時は、酒を売ってしばらくしてから
一升瓶の回収に回ったり、商品が少なかったため
油一つを売るのにも１件ごとに印かんをもらう必
要があったりと苦労が多かった。
　それから月日は流れて、三代目の息子さん家族
と共に家業を営み、現在も店番をこなしている。
そして早苗さんにとっての楽しみは、１２月に１
人増える予定のひ孫の存在である。
　「今はコロナで大変だし、ひ孫ともなかなか会
われないけど、写真を送ってくれるのでそれを飾
って、いつも元気をもらっとります。」
　早苗さんは、笑顔でいきいきと話されました。

〈プロフィール〉

※早苗さんが話された内容で掲載しております。
▲金婚式の記念に酒店の前で ▲勝さんと結婚当時

たく しま さ なえ
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無料
電話

39-0003（会計） 39-0002（税務/福祉） 39-0000（商工/農水/土木） 39-0001（水道）
39-0004（企画） 39-0005（議会） 35-2111（教育委員会） 35-1233（調理場） 35-1111（総務課）

□申…申し込み先　□問…問い合わせ先　○内…内線　○町…町内無料電話

 ☎35-1111　　FAX 35-2454

INFORMATION

掲載希望は総務課広報係へ

お知らせ
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㊍
ま
で

▼
そ
の
他　

入
札
申
込
方
法
︑
提
出
書
類
は

左
記
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︒
ま
た
︑

提
出
書
類
は
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
︒

問
　
土
木
管
理
課
　
担
当
／
武
林

　
　

☎
35
―
３
３
３
１

　

該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
人
は
︑
11
月
19
日

㊎
ま
で
に
福
祉
保
健
課
ま
た
は
各
地
区
の
民

生
委
員
ま
で
お
申
し
出
く
だ
さ
い
︒

▼
受
給
資
格

　

令
和
２
年
10
月
１
日
か
ら
令
和
３
年
９
月

30
日
ま
で
に
︑
町
内
に
居
住
し
︑
同
居
し
な

が
ら
﹃
要
介
護
者
﹄
を
在
宅
介
護
し
て
い
る

人
※
要
介
護
者
と
は
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
人
で
す
︒

①
65
歳
以
上
で
寝
た
き
り
状
態
②
身
体
障
害

者
手
帳
１
種
１
級
所
持
者
で
寝
た
き
り
状
態

③
療
育
手
帳︵
知
的
障
害
者
福
祉
手
帳
︶Ａ
１

所
持
者
④
65
歳
以
上
の
人
で
認
知
症
等
の
状

態
︒
な
お
︑
寝
た
き
り
の
状
態
お
よ
び
認
知

症
等
の
状
態
と
は
︑
要
介
護
３
以
上
と
認
定

さ
れ
た
人
︑
ま
た
は
同
等
と
認
め
ら
れ
る
人

で
す
︒
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
人

は
︑
担
当
者
が
調
査
に
伺
い
ま
す
︒

▼
受
給
で
き
な
い
人

　

▽
90
日
を
超
え
る
介
護
保
険
施
設
や
医
療

機
関
な
ど
へ
の
入
院
・
入
所
が
あ
る
場

合

　

▽
介
護
保
険
・
高
齢
者
・
障
が
い
者
お
よ

び
児
童
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
た
人

　

︵
訪
問
介
護
の
家
事
型
︑
住
宅
改
修
︑
福

祉
用
具
の
購
入
な
ど
を
除
く
︶

▼
慰
労
金
支
給
額

　

１
世
帯
あ
た
り
年
額
24
万
円

問
　
福
祉
保
健
課
　
担
当
／
山
本

　
　

☎
35
―
１
２
６
３

　

毎
年
︑
県
内
で
は
10
人
前
後
の
尊
い
命
が

農
作
業
事
故
で
失
わ
れ
て
い
ま
す
︒

　

特
に
︑
65
歳
以
上
の
高
齢
者
に
よ
る
事
故

や
ト
ラ
ク
タ
ー
な
ど
の
農
業
機
械
に
よ
る
事

故
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
︒

　

農
作
業
に
は
多
く
の
危
険
が
潜
ん
で
い
ま

す
︒
農
作
業
事
故
を
な
く
す
た
め
に
は
︑
一

人
一
人
が
事
故
防
止
意
識
を
持
っ
て
行
動
す

る
こ
と
が
重
要
で
す
︒

　

ま
た
︑
家
族
や
仲
間
か
ら
も
﹁
声
か
け
﹂

を
行
い
︑
よ
り
一
層
の
事
故
防
止
意
識
を
も

っ
て
農
作
業
事
故
を
な
く
し
ま
し
ょ
う
︒

問
　
農
林
水
産
課
　
☎
35
―
１
２
４
５

　

里
親
制
度
と
は
︑
何
ら
か
の
事
情
に
よ
り

家
庭
で
の
養
育
が
困
難
︑
ま
た
は
受
け
ら
れ

な
く
な
っ
た
子
ど
も
に
︑
温
か
い
愛
情
と
正

し
い
理
解
を
持
っ
た
家
庭
環
境
で
の
養
育
を

提
供
す
る
制
度
で
す
︒
里
親
の
こ
と
を
知
り

た
い
人
︑
少
し
で
も
興
味
の
あ
る
人
は
お
気

軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
︒

問
　
養
育
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
き
ら
き
ら

　
　
☎
0
9
6
―
3
8
3
―
8
1
0
0

　令和４年３月31日で任期満了となる、「農業委
員」および「農地利用最適化推進委員」を募集します。
■職務内容
【農業委員】農地に係る許認可や農地利用効率向上
のための施策・方針判断などの判断を行う。
【農地利用最適化推進委員】農業委員会が定める担
当区域で、農地パトロール等の農地利用の最適化に
向けた取り組みなどを行う。
■定員
　農業委員…７人（うち認定農業者が半数以上）
　農地利用最適化推進委員…８人（坂瀬川・志岐・
富岡・都呂々地区）
■任期
　令和４年４月１日から令和７年３月31日まで
　（３年間）
■推薦・応募資格
【農業委員】農業に関する識見があり、農業委員会
の所掌事項に関し職務を適切に行うことができる人。
※ただし、教育委員・固定資産評価委員などの農業委

員との兼職を禁止されている職についていない人
【農地利用最適化推進委員】農地等の利用の最適化
の推進に熱意と識見がある人。
（注）農業委員と農地利用最適化推進委員との兼任は
できません。
■推薦・応募方法
　推薦・応募書類および履歴書を郵送または持参し
てください。推薦・応募書類および履歴書は、農業
委員会事務局で配布するほか、町ホームページから
もダウンロードできます。
　推薦または応募を受け付けた後は、関係法令など
に基づき評価・選考し候補者を決定します。(推薦
または応募しても、必ず候補者に決定されるわけで
はありません)
※法令の規定などにより、推薦・応募内容の氏名、職業、
年齢などが公表されますのでご了承ください。

※提出した推薦・応募書類および履歴書は返却でき
ません。
■受付期間　11月１日㊊から11月29日㊊必着

問□申　農業委員会　☎35―1245

農業委員と農地利用最適化推進委員を募集します

　

県
で
は
︑
国
の
﹁
ま
ん
延
防
止
等
重
点
措

置
﹂
の
適
用
等
に
伴
い
︑
売
上
に
影
響
を
受

け
た
中
小
企
業
者
な
ど
に
一
時
金
を
支
給
し

ま
す
︒

▼
申
請
対
象
者　

県
内
に
店
舗
や
事
業
所
な

ど
を
有
す
る
中
小
企
業
者
等
で
︑
令
和
３

年
８
月
ま
た
は
９
月
の
売
上
が
︑
令
和
元

年
ま
た
は
令
和
２
年
の
同
月
と
比
較
し
て

30
％
以
上
50
％
未
満
減
少
し
て
い
る
事
業

者
※
た
だ
し
︑
同
月
の
国
の
﹁
月
次
支
援
金
﹂
︑

他
都
道
府
県
の
同
様
の
一
時
金
な
ど
の
支

給
お
よ
び﹁
熊
本
県
時
短
等
要
請
協
力
金
﹂

を
受
け
て
い
な
い
こ
と
が
要
件
と
な
り
ま

す
︒

▼
交
付
額　

令
和
元
年
ま
た
は
令
和
２
年
の

８
月
︑
９
月
の
月
間
売
上
額
か
ら
令
和
３

年
の
同
月
の
月
間
売
上
額
を
差
し
引
い
た

額
※
上
限
:
月
毎
に
法
人
10
万
円
︑
個
人
事
業

者
５
万
円

▼
申
請
時
必
要
書
類

　

左
記
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︒

▼
申
請
方
法　

オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
ま
た
は
郵

送
に
よ
る
申
請

▼
申
請
期
間　

10
月
1
日
㊎
か
ら
11
月
30
日

㊋
ま
で

問
　
熊
本
県
一
時
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
　
☎
0
9
6
―
3
8
7
―
1
5
1
5

　
　
　

（
平
日
の
み
）

　

こ
れ
か
ら
ス
マ
ホ
︵
=
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
︶
を
学
び
た
い
︑
ま
た
は
地
域
活
動
で
活

用
し
た
い
と
考
え
て
い
る
人
の
参
加
を
募
集

し
ま
す
︒

▼
対
象　

老
人
ク
ラ
ブ
／
婦
人
会
／
地
域
で

活
動
す
る
リ
ー
ダ
ー
な
ど

▼
期
間　

11
月
か
ら
12
月　

※
毎
週
水
曜
日

▼
場
所　

坂
瀬
川
公
民
館

▼
会
費　

１
回
5
0
0
円
︵
全
６
回
︶

▼
定
員　

24
人

問
　
坂
瀬
川
公
民
館
　
担
当
／
金
子

　
　

☎
37
―
０
２
３
１

　

働
き
な
が
ら
看
護
を
学
べ
︑
２
年
間
で
准

看
護
師
免
許
取
得
が
目
指
せ
ま
す
︒

▼
願
書
の
請
求　

同
校
受
付
に
て
無
料
配
布

ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
能
※
郵
送
の
場
合
は
切
手
が
必
要

▼
一
般（
一
期
）入
試
日　

12
月
６
日
㊊

▼
願
書
受
付　

11
月
４
日
㊍
か
ら
30
日
㊋

▼
試
験
科
目　

一
般
常
識
テ
ス
ト
・
作
文
・

面
接

▼
そ
の
他　

募
集
詳
細
は
天
草
准
看
護
学
校

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
︑
お
尋
ね
く
だ
さ

い
︒

問
　
天
草
准
看
護
学
校
　
☎
22
―
２
３
０
９

天
草
准
看
護
学
校
入
学
生
募
集

天
草
ス
マ
ー
ト
カ
レ
ッ
ジ

熊
本
県
事
業
継
続
・
再
開
支
援

一
時
金
に
つ
い
て

お
詫
び
と
追
加

お
知
ら
せ
版
10
月
５
日
カ
レ
ン
ダ
ー

熊
本
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト

訓
練
へ
の
参
加
に
つ
い
て

一
般
競
争
入
札
物
件
情
報

　
町
有
地
の
売
却
に
つ
い
て

行
事
の
中
止

家
族
介
護
慰
労
金
を
支
給
し
ま
す

ス
ト
ッ
プ
！
農
作
業
事
故

里
親
制
度
を
ご
存
知
で
す
か
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https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
求  人  情  報求  人  情  報【常用一般分抜粋】 ９月27日現在

職　　　種 年  齢人数 賃　金（単位：円） 求人番号

こせきの窓 ９月受付分
〈新生活運動の推進〉お返しは廃止し、お礼状を送りましょう

問　全国国民年金基金熊本支部　☎０１２０-６５-４１９２
　　税務住民課　担当／髙戸　　☎３５-１１１５

ローゴ　　ヨ イ ク ニ

38040- 3748811
43060- 3753811
43060- 3754211
43060- 3713511
43060- 3674211
43060- 3675511
43060- 3678311
43060- 3680811
43060- 3682511
43060- 3684011
43060- 3662911
43060- 3602611
43060- 3571011
43060- 3522611
43060- 3550711
43060- 3551811
43060- 3552211
43060- 3553511
43060- 3554411
43060- 3555011
43060- 3556311
43060- 3558911
43060- 3375411
43060- 3377311
43060- 3379911
43060- 3383511
43060- 3391511
43060- 3393011
43060- 3394311
43060- 3400911
43060- 3342011
43010-27178811

18歳～44歳
不問
不問

64歳以下
不問
不問

64歳以下
64歳以下
64歳以下
64歳以下
64歳以下
44歳以下
64歳以下
不問

59歳以下
59歳以下
59歳以下
59歳以下
59歳以下
59歳以下
59歳以下
59歳以下
64歳以下
64歳以下
64歳以下
59歳以下
59歳以下
59歳以下
59歳以下
59歳以下
不問

18歳以上

248,000円～372,000円
134,190円～134,190円
152,056円～155,720円
220,000円～220,000円
145,000円～185,000円
145,000円～185,000円
146,000円～212,000円
146,000円～212,000円
158,000円～178,000円
203,000円～270,000円
152,000円～262,000円
150,000円～200,000円
146,880円～146,880円
190,400円～224,000円
233,000円～253,000円
177,500円～243,000円
192,500円～207,500円
178,200円～219,700円
205,000円～243,000円
192,000円～220,200円
172,000円～221,200円
149,100円～163,100円
157,200円～211,330円
140,000円～205,700円
140,000円～205,300円
183,600円～248,400円
180,000円～225,000円
153,000円～200,000円
135,400円～136,000円
192,000円～192,000円
159,750円～159,750円
153,202円～203,849円

配管工（熊本県）
海藻の加工及びその他
ガソリンスタンド店員
訪問理学療法士
准看護師
准看護師（日勤のみ）
介護福祉士
介護職（日勤のみ）
栄養士
理学療法士
介護職員（楽洋デイサービスセンター）【急募】
機器オペレーター（重機）
縫製（ミシン）
土木作業員
看護師（天草慈恵病院）
訪問看護師
准看護師（天草慈恵病院）
介護福祉士（天草慈恵病院）
臨床工学技士（天草慈恵病院）
診療情報管理士（天草慈恵病院）
医療事務（天草慈恵病院）
看護師【夜勤専従】（天草慈恵病院）
准看護師または正看護師（天草更生園）
生活支援員：介護職（天草更生園）／正社員
給食調理員（天草更生園）／正社員
大工（造作工事）
看護師（苓北医師会病院）
准看護師（苓北医師会病院）
看護補助者（苓北医師会病院）
森林整備員
海藻の加工及びその他
（障）警備課警備係／天草本渡地区

5人
1人
1人
2人
2人
2人
1人
2人
1人
1人
1人
2人
3人
2人
3人
2人
3人
2人
1人
1人
1人
1人
1人
2人
1人
2人
2人
2人
2人
5人
1人
3人

　区  名　　　  　　　氏　　名　　　　　　　　　　　保　護　者
天神木　　倉田　力也（りきや）
天神木　　山川　颯斗（はやと）

　    区  名　　 　 　 　　氏　　名　　         年齢
（旧）三丁目　　錦戸　　忠　　 82歳
　西川内　　　福島　光子　　 85歳
　浜之町　　　山口ホヅミ　　 90歳
　浜之町　　　永野キミヱ　　 92歳
　出来町　　　赤﨑　一彦　　 88歳
　下　向　　　時田　靜代　　 89歳
　西川内　　　宮下タカ子　　 75歳
　　鶴　　　　田尻ミエコ　　 85歳

●社協寄付（９月受付分）
錦戸タツ子さん　　赤﨑　善三さん
永野　　正さん　　山口　芳広さん
赤﨑　豊穂さん　　時田　重信さん
田尻　光雄さん　

●広報れいほく郵送料寄付（Ｒ３.９.14～Ｒ３.10.15）
柴田　重義さん（長崎県）　本山　卓夫さん（埼玉県）　
山﨑　洋和さん（埼玉県）　上田　　直さん（神奈川県）

善意の寄附 ありがとうございました

公平・胡桃
  勝 ・友美

（敬称略）

お悔やみ申し上げます （敬称略）

６，７９４人（△８）
男3,213人（△１）  女3,581人（△７）  世帯数3,106戸（△３）

町の動き 令和３年９月末現在

※（ ）は前月比

11月休館日のお知らせ
麟泉の湯　　　　  ☎３５－３７７０
４日（木）・18日（木）
苓北町歴史資料館  ☎３５－０７１２
毎週木曜日
温泉プール　　　  ☎３５－３３０１
毎週水曜日
富岡ビジターセンター  ☎３５－０１７０
毎週水曜日

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、
　やむを得ず施設を休館する場合があります。

11月休日当番医

☎37－1111
☎37－1111
☎37－1111
☎37－1111

☎37－1111
☎35－1133

11月３日

７日

14日

21日

23日

28日

（水・祝）

（日）

（日）

（日）

（火・祝）

（日）

天草慈恵病院

天草慈恵病院
天草慈恵病院
天草慈恵病院
天草慈恵病院

苓北医師会病院

（午前：内・泌・整・循・リハ/午後：内・泌・小・循・リハ）
（内）
（内）
（内）

（午前：内・泌・整・耳・リハ/午後：内・泌・小・リハ）
（泌）

※内（内科）、泌（泌尿器科）、整（整形外科）、循（循環器内科）、
　リハ（リハビリテーション科）、小（小児科）、耳（耳鼻いんこう科）

・弔　慰　町政関係者に対する香典、供花などに係る経費
・見　舞　町政関係者の病気、災害などの見舞いに係る経費
・御　祝　記念行事、式典、祝賀会などに際しての祝いに係る経費
・賛　助　各種大会、新聞などの特別企画などで公益性のあるもの

への賛助
・接　遇　来客、町政関係者との懇談などに係る経費
・会　費　円滑な町政運営に資する会議、会合、研修会への参加に

係る経費
・みやげ・記念品　来客、町政関係者へのみやげ、記念品などに係

る経費
・その他　上記の区分に掲げるもの以外に係る経費

用 語 解 説

　町長交際費とは、町
長が円滑な行政運営を
図るために町を代表し
て行う外部との交際に
要する経費です。クリー
ンな行政運営を目指す
苓北町では、町長交際
費を毎月公表します。

（令和３年９月処理分）
区　分
弔　慰
見　舞
御　祝
賛　助
接　遇
会　費
みやげ・記念品
その他
計

件数
０件
０件
０件
０件
０件
０件
０件
０件
０件

金　額  
0円
0円
0円
0円
0円
0円
0円
0円
0円

問　総務課　☎○内２０７　○町35－1111

付加年金

付加年金

　国民年金の定額保険料のほかに付加保険料４０
０円を納めることにより、老齢基礎年金受給時
に、２００円×付加保険料納付済期間の月数で算
出した額が加算されます。例えば、付加保険料
を１０年間（１２０月）納付した場合。
【納めた総額】
　４００円×１２０月＝４８，０００円
【１年間に支給される額】
　２００円×１２０月＝２４，０００円
　６５歳から国民年金をもらいはじめて、２年で
元が取れる計算になります。なお、加入できる
人は、免除を受けていない自営業者など（第１号
被保険者）で国民年金基金に加入していない人、
任意加入被保険者となります。

　２０歳から６０歳までの４０年間保険料を納めた人が、６５歳から受給する老齢基礎年金は満額７８０，９００円
です。年金額を上乗せして充実させる制度として「付加年金」「国民年金基金」などがあります。これらの
制度に加入すると、納めた保険料や掛金は全額社会保険料控除の対象となり、所得税や住民税が安くなる
というメリットがあります。

国民年金基金

国民年金基金

　国民年金基金に加入すると、自営業者など（第１号
被保険者）の年金も「国民年金」に「国民年金基金」を上
乗せした二階建ての年金となり、ゆとりある老後資
金を準備できます。
　国民年金基金加入の最大のメリットは、終身年金
が基本で掛金の全額（月額６８，０００円まで）が所得か
ら控除できますので、節税しながら、自分にあった
年金設計ができます。また、受給する時も公的年金
等控除が適用されますので節税になります。なお、
加入できる人は、国民年金保険料を納付している２０
歳以上６０歳未満の人（農業者年金加入者を除く）、任
意加入被保険者となります。

年金額を増やすことができます！２つの上乗せ制度

熊本県最低賃金が改定されました

10月１日から ８２１円時間額

　最低賃金は、県内のすべての事業所、労働者に
適用されます。

問　熊本労働局労働基準部賃金室　☎096―355―3202
　　天草労働基準監督署　　　　　☎23―2266

秋のアレルギー性鼻炎
涼しくなって、鼻水が出始めると風
邪と間違えることがありますが、倦
怠感もないのに水っぽい鼻水が多い
時には秋のアレルギー性鼻炎を疑い
ましょう。コロナ禍でマスクを常に
している状態で安心してはいけませ
ん。肌トラブルにも注意です。


