
子育てのお悩みは「苓北町子育て世代包括支援センター」へ 

 

「苓北町子育て世代包括支援センター」では、妊娠・出産・子育てに関する不安や悩みな

どの相談を受け付けています。 

保健師、管理栄養士、社会福祉士等の専門職がご相談に応じ、妊娠期から子育て期に渡る

まで切れ目ない支援を行い、安心して子育てできるようにサポートします。 

 

☑ 初めての妊娠・出産で不安だな 

☑ なかなか赤ちゃんが泣き止まない、どうしたらいいの？ 

☑ ミルクは足りているのかな？大きくなっているかな？ 

☑ 子どもの発達が気になる。どこに相談したらいいのかな？ 

 

まずは気軽に子育て世代包括支援センターにご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

妊娠・出産・子育ての相談や支援を行います！！ 

妊娠期 出産 乳幼児期 

◆母子健康手帳交付 

◆妊婦健康診査・妊婦歯科健診 

◆産婦健康診査 

◆産後ケア事業 

◆子育てに関する相談（子育て世代包括支援センター） 

◆子育て支援センター（新ふれあい館） 

問い合わせ先 

子育て世代包括支援センター（苓北町役場福祉保健課内）  

☎０９６９－３５－１２６３（直通） 

受付日時：月～金（祝日、年末年始を除く） 

８：３０～１７：１５ 


