
時間帯全面通行止め
（目安：14：30～１６：30）
最後尾の選手通過後、制限解除

全面通行止め
（目安：14：30～ 18：00）
競技終了後、制限解除

片側交互通行
（目安：14：30～１６：30）
最後尾の選手通過後、制限解除



3 広報れいほく ２０２３  10月号 2  広報れいほく ２０２３  10月号

ソフトテニスソフトテニスソフトテニス

ソフトボールソフトボールソフトボール

グラウンド・ゴルフグラウンド・ゴルフグラウンド・ゴルフ

ゲートボールゲートボールゲートボール

サッカー

スポーツのチカラ
スポーツが地域に与えるもの

特　　集

　
　ポ
ー
ツ
は
、
高
齢
者
か
ら
子
ど
も

　
　
　ま
で
た
く
さ
ん
の
人
が
楽
し
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。
こ
こ
数
年
は
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
も
あ
り
、
屋

内
外
で
ス
ポ
ー
ツ
が
で
き
な
い
状
況
が
続

い
て
い
ま
し
た
。
特
に
屋
内
で
は
ス
ポ
ー

ツ
が
で
き
て
い
な
か
っ
た
の
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
県
民
体
育
祭
で
は
そ
の
よ
う

な
影
響
も
あ
っ
て
か
、
出
場
す
る
競
技
数

が
減
少
し
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
は
、
ど
れ
だ
け
ス
ポ
ー
ツ
を

す
る
人
口
（
競
技
人
口
）
を
伸
ば
し
て
い

く
か
が
課
題
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
特
に

若
い
世
代
は
、
子
育
て
を
し
な
が
ら
、
な

か
な
か
ス
ポ
ー
ツ
を
行
う
時
間
が
少
な
い

の
で
は
と
感
じ
ま
す
。
ぜ
ひ
、
自
分
自
身

の
健
康
づ
く
り
の
た
め
に
、
な
ん
で
も
い

い
の
で
ス
ポ
ー
ツ
を
行
う
〝
第
一
歩
〞
を

踏
み
出
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

坂瀬川和田在住。天草郡（苓北町）ス
ポーツ協会会長や、天草郡（苓北町）ス
ポーツ推進委員協議会会長、総合型地域ス
ポーツクラブ「クラブれいほく」クラブマ
ネージャーを務めるなど、幅広く苓北町の
スポーツの発展に尽力。９月に開催された
熊本県民体育祭菊池地域・山鹿大会におい
ては選手団長として苓北町選手団の活躍を
見守った。

ス
ポ
ー
ツ
庁
が
実
施
し
た

「
令
和
４
年
度
体
力
・
ス
ポ
ー

ツ
に
関
す
る
世
論
調
査
」
に
よ

る
と
、
普
段
、
週
１
日
以
上
運

動
や
ス
ポ
ー
ツ
を
「
行
う
人
」

の
割
合
は
、
全
体
の
77
・
５
％

（
令
和
３
年
度
は
79
・
９
％
）
と

い
う
結
果
で
し
た
。

そ
の
77
・
５
％
の
人
の
ほ
と

ん
ど
は
「
自
分
の
健
康
の
た

め
」
と
回
答
し
た
一
方
で
、
週

１
日
以
上
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
を

「
行
わ
な
い
人
」
は
、「
仕
事
や
家

事
が
忙
し
い
」「
面
倒
く
さ
い
」

と
回
答
し
ま
し
た
。

ス
ポ
ー
ツ
に
は
、
ス
ト
レ
ス

解
消
や
健
康
増
進
、
地
域
住
民

と
の
交
流
な
ど
、
地
域
に
活
力

を
与
え
る
力
を
秘
め
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
今
回
は
、
町
内
の
ス

ポ
ー
ツ
や
体
力
づ
く
り
に
取
り

組
む
人
に
ス
ポ
ッ
ト
を
あ
て
、

ス
ポ
ー
ツ
の
持
つ
チ
カ
ラ
と
は

何
か
を
特
集
し
ま
す
。

熊本県最大のスポーツイベントである第78回熊本県
民体育祭菊池地域・山鹿大会が９月16～17日、23～
24日の４日間に渡って菊池郡市や山鹿市、合志市を主会
場に開催されました。

苓北町からは７種目が出場。残暑が厳しい中、各種目
とも健闘をみせました。

ス
ポ
ー
ツ
は
、
健
康
維
持
や
交
流
な
ど

に
よ
る
地
域
の
活
性
化
、
生
き
が
い
づ
く

り
に
つ
な
が
る
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。

先
日
開
催
さ
れ
た
町
民
体
育
祭
で
は
、

私
は
実
況
を
担
当
し
ま
し
た
。
地
域
の
皆

さ
ん
が
一
堂
に
集
ま
り
、
と
も
に
楽
し
み

な
が
ら
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
姿
を
見
て
、
ス

ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
地
域
の
つ
な
が
り
や
空

間
が
と
て
も
重
要
で
あ
る
と
改
め
て
感
じ

ま
し
た
。

ま
た
、
ス
ポ
ー
ツ
は
「
基
礎
体
力
」
を

高
め
る
た
め
に
も
大
変
重
要
で
あ
る
と
思

い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
ん
で

い
た
だ
き
、
自
身
の
体
力
向
上
や
健
康
づ

く
り
、
仲
間
づ
く
り
に
つ
な
げ
て
ほ
し
い

で
す
。
ス
ポ
ー
ツ
協
会
や
ス
ポ
ー
ツ
推
進

委
員
と
し
て
も
、
そ
の
よ
う
に
楽
し
ん
で

も
ら
え
る
空
間
を
提
供
で
き
る
よ
う
頑
張

り
た
い
と
思
い
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
に
は
地
域
を

ス
ポ
ー
ツ
に
は
地
域
を

元
気
に
す
る
力
が
あ
り
ま
す

宮﨑　宗晴さん（64歳）
むねはる

速 報

ゲートボール選手として、
県民体育祭でも活躍した山口
愛子さん（志岐浜之町）。先日、
天草郡市ゲートボール協会か
ら功労者表彰を受けました。
「私の受賞が町内のゲートボー
ル選手の励みになればうれし
いです」と苓北町ゲートボール
界の発展を祈りました。

県民体育祭 report

第78回 熊本県民体育祭 菊池地域・山鹿大会 結果

ボウリングボウリングボウリング

水泳水泳水泳

苓北町（天草郡）選手団　成績一覧

水泳

男子総合 18 位　９点
女子総合 18 位　６点

※８位入賞
以上の成績

男子 45 歳以上　50 ｍバタフライ（上田　修平）
　28 秒 54　２位
男子 55 歳以上　50 ｍ平泳ぎ（稲尾　秀勝）
　42 秒 66　８位
女子 35 歳以上　50 ｍ平泳ぎ（田尻　華菜）
　43 秒 91　５位

サッカー
17 位　５点
１回戦 ＶＳ水俣市 ２－４　敗退

ゲートボール　男子 ７位　18 点 ２勝２敗
ボウリング 16 位　４点　 総合得点　4651 点

グラウンド・ゴルフ
男子 16 位　12 点 215 打
女子 11 位　27 点 220 打

ソフトボール
９位　22.5 点
２回戦 ＶＳ球磨郡 ４－ 13　敗退

ソフトテニス
７位　31.5 点
予選リーグ 2 位で敗退（１勝１敗）

総合成績 20 位（205.0 点）※前回 20 位（351.5 点）



























時間帯全面通行止め
（目安：14：30～１６：30）
最後尾の選手通過後、制限解除

全面通行止め
（目安：14：30～ 18：00）
競技終了後、制限解除

片側交互通行
（目安：14：30～１６：30）
最後尾の選手通過後、制限解除


