








職種 区分 採用予定数 勤務先および職務内容

①一般事務 高等学校
卒業程度 ２人程度 町長部局または教育委員会な

どに勤務し、一般事務に従事
②一般事務

高等学校
卒業程度 １人程度 町長部局または教育委員会な

どに勤務し、一般事務に従事身体障がい者
知的障がい者       

③保健師 資格免許職 １人程度
町長部局または教育委員会な
どに勤務し、専門の技術業務
などに従事

④社会福祉士 資格免許職 １人程度
町長部局または教育委員会な
どに勤務し、専門の技術業務
などに従事





所得税分 減税対象人数１人につき３万円

個人住民税所得割分 減税対象人数１人につき１万円

①所得税分 所得税分定額減税可能額から令和６年
分推計所得税額を差し引いた残額

②個人住民税
　所得割分

個人住民税所得割分定額減税可能額か
ら令和６年分個人住民税所得割額を差
し引いた残額





日時・場所 内　容 対　象

７月 20日㊏
10時～ 12時

子育て支援センター

「マタニティカフェ」
～沐

もくよく

浴指導・妊婦体験～
講師：天草さくら助産院　助産師　池田　眞智子さん
　　　助産院る～さん　　助産師　江﨑　るみ子さん

産前のご家族
（ママのみ・パパのみでもOK）

※先着6組

開催日 イベント名 場　　所

6月 29日㊏ SUP体験会 in Tomioka 2024 富岡海水浴場

7月 21日㊐
天草苓北ペーロン大会
（対象：競漕参加者および
体験ペーロン参加者）

富岡港巴湾一帯

7月 26日㊎ 第１回転倒予防教室 町民総合センター大会議室

8月 23日㊎ 第２回転倒予防教室 町民総合センター大会議室





職種名 募集人員 応募資格 採用日・任期

保育士 1人
・保育士資格
・普通自動車運転
免許

8月 26日～
令和７年３月31日
まで

第1回 7月26日㊎ 実践 体力測定による身体機能評価

第 2回 8月23日㊎ 講義 体力測定をして何の意味がある？～実生活との関係について～
健康のためには筋力と柔軟性どちらが重要？

第 3回 9月27日㊎ 実践 柔軟性アップ・筋力アップのための体操～背骨を柔らかくしよう～
第 4回 10月25日㊎ 講義 転倒予防について～バランス能力って何？～
第 5回 11月22日㊎ 実践 バランス能力アップのための体操～ふらついても倒れない身体を作ろう～
第 6回 令和7年2月28日㊎ 実践 体力想定による身体機能再評価



▶一時休憩所および利用時間

一時休憩所 利用時間

苓北町役場

８時 30分～ 17時まで
（土日祝日を除く。）

保健センター

役場各出張所

志岐集会所

子育て支援センター
（新ふれあい館）

町民総合センター

老人福祉センター ９時 30分～ 17時まで
（土日祝日を除く。）



第79回熊本県民体育祭天草大会会場 市町別一覧

開催市町 競技名 開催日 会場名14 15 21 22

天草市

陸上競技 ● ● あましんスタジアム

軟式野球 ● ● 広瀬公園野球場
● 河浦総合運動場

ソフトボール （男） ● ● 五和グラウンド
（女） ● ● 有明中学校グラウンド

卓球 ● ● 天草市民センター体育館

バレーボール （男） ● ● 牛深総合体育館
● 牛深高等学校体育館

ハンドボール （男） ● ● 天草工業高等学校体育館
● 稜南中学校体育館

柔道 ● 天草市民センター体育館
剣道 ● 天草市民センター体育館
相撲 ● 栖本総合グラウンド相撲場
空手道 ● 本渡東中学校体育館
アーチェリー ● ● 下浦運動広場
ゲートボール ● あましんスタジアム
ボウリング ● ● 天草ボウリングセンター
グラウンドゴルフ ● 大矢崎緑地公園多目的広場

ハンドボール （女） ● 本渡中学校体育館 ( １回戦～準々決勝）
● 天草工業高等学校体育館 ( 準決勝～決勝 )

銃剣道 ● 五和体育館

上天草市

軟式野球 ● 大矢野総合スポーツ公園グラウンド
● ● 松島総合運動公園野球場

ソフトテニス ● ● 松島総合運動公園テニスコート
バレーボール （女） ● ● 松島総合センター「アロマ」

バスケットボー
ル

（男） ● ● 大矢野総合体育館
● 大矢野中学校

（女）
● 松島総合センター「アロマ」
● 松島中学校

● 大矢野総合体育館
テニス ● ● 松島総合運動公園テニスコート

苓北町
ソフトボール （男） ● 農村運動広場

サッカー ● 坂瀬川地区総合グラウンド
● ● 苓北町麟泉運動公園

熊本市
水泳 ● ● 熊本市総合屋内プールアクアドーム
バドミントン ● ● 熊本県立総合体育館
弓道 ● ● 熊本市南部総合スポーツセンター

益城町 クレー射撃 ● ● 熊本県総合射撃場
菊池市 馬術 ● ● 菊池農業高等学校

問　第 79 回熊本県民体育祭天草大会実行委員会事務局（五和農業情報センター内）　☎ 32-9000

（６月21日現在）

所得区分 一食当たりの食事代
区分ア、イ、ウ、エ ４６０円→４９０円

区分オ 直近 12 カ月の入院が 90 日未満 ２１０円→２３０円
直近 12 カ月の入院が 90 日以上　※ １６０円→１８０円

所得区分 一食当たりの食事代
現役並みⅠ、Ⅱ、Ⅲ、一般 ４６０円→４９０円

低所得者Ⅱ 直近 12 カ月の入院が 90 日未満 ２１０円→２３０円
直近 12 カ月の入院が 90 日以上　※ １６０円→１８０円

低所得者Ⅰ １００円→１１０円



１カ月の保険料 年金額に反映される割合

「全額免除」 0円 ８分の４
「４分の３免除」
（１／４納付） 4,250 円 ８分の５

「半額免除」
（１／２納付） 8,490 円 ８分の６

「４分の１免除」
（３／４納付） 12,740 円 ８分の７

「納付猶予」 0円 ―

全額納付 16,980 円 ８分の８




