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アプリのインストールはお済みですか？

サクラで感じる、春の息吹―。

こ
と
し
は
、
桜
が
４
月
の
中
旬
近
く

ま
で
顔
を
見
せ
て
い
ま
し
た
ね
。
寒
さ

が
長
く
続
い
た
こ
と
が
原
因
で
し
ょ

う
か
。や
っ
と
春
ら
し
い
陽
気
に
な
り
、

す
っ
か
り
お
出
か
け
日
和
で
す
▽
自

宅
の
前
の
田
ん
ぼ
か
ら
、
春
を
心
待

ち
に
し
て
い
た
カ
エ
ル
達
が
ゲ
コ
ゲ
コ

と
騒
が
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た（
笑
）。

私
に
と
っ
て
は
す
っ
か
り
４
月
の
風
物

詩
と
な
っ
て
い
ま
す
。
４
月
の
風
物
詩

と
言
え
ば
桜
も
そ
う
で
す
が
「
鯉
の

ぼ
り
」。
私
の
自
宅
で
は
、
大
き
な
鯉

の
ぼ
り
が
毎
日
元
気
に
泳
い
で
い
ま

す
。
こ
の
鯉
の
ぼ
り
に
興
味
津
々
な
の

は
、
３
歳
に
な
っ
た
長
男
で
す
。
毎
日

保
育
園
か
ら
帰
る
と
す
ぐ
鯉
の
ぼ
り

の
と
こ
ろ
ま
で
走
り
、
鯉
の
ぼ
り
を
眺

め
て
い
ま
す
。
生
き
生
き
と
泳
ぐ
鯉
の

よ
う
に
健
や
か
に
大
き
く
育
っ
て
ほ
し

い
と
願
う
父
で
あ
り
ま
す
▽
広
報
担

当
３
年
目
と
な
り
ま
し
た
。
本
年
度

も
た
く
さ
ん
の
皆
さ
ん
と
の
出
会
い

を
大
切
に
１
年
間
頑
張
り
ま
す
。
こ

と
し
も
、
た
く
さ
ん
の
行
事
や
イ
ベ
ン

ト
に
顔
を
出
し
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
地
区
イ
ベ
ン

ト
や
珍
し
い
物
な
ど
皆
さ
ま
か
ら
の

情
報
提
供
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

（
荒
木
原
弥
）

回
帰

〝
原
〞点

〝
原
〞点

期待に胸を膨らませた都呂々小学校の新１年生と保護者の皆さん

先生からの点呼に大きな声で返事をする新１年生

新しく始まる学校生活にワクワク・ドキドキ！

町
内
各
小
中
学
校
の
入
学
式
が
４

月
９
日
㊌
に
行
わ
れ
、
39
人
の
子
ど

も
た
ち
（
男
子
20
人
・
女
子
19
人
）

が
新
１
年
生
と
な
り
ま
し
た
。

こ
の
う
ち
、
本
年
度
に
創
立

1
5
0
周
年
を
迎
え
る
都
呂
々
小
学

校
で
行
わ
れ
た
入
学
式
で
は
、
３
人

の
新
１
年
生
が
入
学
し
ま
し
た
。

入
学
式
で
は
、
担
任
の
小
堀
田
良

子
先
生
か
ら
の
点
呼
に
対
し
て
大
き

な
声
で
返
事
を
し
、
元
気
で
か
わ
い

ら
し
い
姿
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
古
川
忠
司
校
長
が
「
皆
さ
ん

の
入
学
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
。

都
呂
々
小
に
は
皆
さ
ん
を
応
援
す
る

先
生
方
や
お
兄
さ
ん
、
お
姉
さ
ん
が

た
く
さ
ん
い
ま
す
。
安
心
し
て
学
校

生
活
を
お
も
い
っ
き
り
楽
し
ん
で
く

だ
さ
い
ね
」
と
新
１
年
生
を
歓
迎
し

ま
し
た
。

入
学
式
終
了
後
、
教
室
に
戻
っ
た

新
１
年
生
の
皆
さ
ん
は
、
机
に
置
か

れ
た
教
科
書
や
ク
レ
ヨ
ン
な
ど
に
興

味
津
々
の
様
子
で
、
次
の
日
か
ら
始

ま
る
新
し
い
生
活
に
ワ
ク
ワ
ク
、
ド

キ
ド
キ
し
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

最
後
に
、
担
任
の
小
堀
田
先
生
が

「
明
日
か
ら
一
緒
に
楽
し
く
が
ん
ば
り

ま
し
ょ
う
ね
」
と
児
童
の
皆
さ
ん
へ

あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。
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本
町
の
令
和
5
年
度
決
算
に
お
け
る
財

政
構
造
の
弾
力
性
を
示
す
経
常
収
支
比

率（
※
１
）は
87
・
7
％
で
、将
来
負
担
比

率（
※
２
）は
18
・
１
％
と
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
本
町
で
は
、
町
民
皆
さ
ん

の
安
心
と
安
全
を
守
る
べ
く
有
利
な
地

方
債
を
活
用
し
、
積
極
的
に
事
業
に
取

り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
今
後
も
第
７
次

苓
北
町
振
興
計
画
に
沿
っ
た
地
方
債
残

高
の
縮
減
と
基
金
の
積
み
立
て
に
取
り

組
み
ま
す
。
ま
た
、
原
油
価
格
・
物
価
高

騰
対
策
に
も
引
き
続
き
取
り
組
む
と
と

も
に
、
新
た
な
歳
入
財
源
の
確
保
に
も

積
極
的
に
取
り
組
み
ま
す
。

本
町
の
自
主
財
源
の
根
幹
で
あ
る
固

定
資
産
税
（
九
州
電
力
（
株
）
苓
北
発

電
所
の
償
却
資
産
分
を
含
む
。）
は
、

前
年
度
比
45
万
円
減
の
９
億
６
，
０
３

８
万
円
を
計
上
し
、
地
方
交
付
税
に
お

け
る
普
通
交
付
税
に
つ
い
て
は
、
前
年

度
比
９
，
２
０
０
万
円
増
の
18
億
９
，

６
０
０
万
円
を
計
上
し
ま
し
た
。

ま
た
、
今
後
も
必
要
な
財
政
需
要
に

備
え
、
５
年
後
、
10
年
後
を
見
据
え
た

基
金
へ
の
積
み
立
て
も
行
い
、
健
全
な

財
政
運
営
に
努
め
ま
す
。

第
７
次
苓
北
町
振
興
計
画
に
お
け
る

基
本
目
標
の
達
成
の
た
め
、「
第
３
期

地
方
版
総
合
戦
略
（
第
３
期
苓
北
町
ま

ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
）」

の
推
進
に
向
け
た
政
策
を
意
識
し
た
予

算
編
成
と
す
る
こ
と
を
基
本
方
針
と
し

ま
し
た
。

歳
入
面
で
は
、①
町
有
財
産
の
売
却

を
含
む
有
効
活
用
や
②
天
草
・
苓
北
ふ

る
さ
と
づ
く
り
寄
附
金
（
ふ
る
さ
と
納

税
）
の
さ
ら
な
る
拡
充
な
ど
に
よ
る
自

主
財
源
の
確
保
、③
国
・
県
補
助
金
な

ど
|
に
よ
る
財
源
確
保
に
努
め
ま
す
。

歳
出
面
で
は
、①
各
事
業
の
費
用
対

効
果
な
ど
の
検
証
に
よ
る
経
費
抑
制
、

②
デ
ジ
タ
ル
化
を
含
め
た
効
率
化
お
よ

び
簡
素
化
、③
人
材
育
成
に
よ
る
職
員

一
人
一
人
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
、
そ
れ
に

伴
う
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
|
を
目
指

し
、
持
続
可
能
な
将
来
を
見
据
え
た
創

造
性
豊
か
な
予
算
編
成
に
努
め
ま
し

た
。令

和
７
年
度
も
引
き
続
き
、
町
民
皆

さ
ん
が
求
め
る
多
様
な
要
請
に
応
え
る

べ
く
、
地
方
行
政
に
課
せ
ら
れ
た
使
命

と
期
待
を
職
員
一
人
一
人
が
意
識
し
、

一
丸
と
な
っ
て
対
応
で
き
る
組
織
づ
く

り
と
組
織
強
化
を
進
め
る
と
と
も
に
、

安
定
的
な
財
源
確
保
に
向
け
、
中
長
期

的
な
視
野
で
の
財
政
運
営
に
努
め
ま

す
。ま

た
、
国
・
県
の
施
策
を
常
に
情
報

収
集
す
る
こ
と
で
有
利
な
財
源
で
あ
る

補
助
金
や
交
付
金
の
活
用
を
積
極
的
に

図
り
、
一
般
財
源
の
縮
減
に
努
め
な
が

ら
、
各
事
業
を
確
実
か
つ
適
正
に
実
施

し
ま
す
。

「
町
民
・
企
業
・
行
政
」
そ
れ
ぞ
れ
が

力
を
発
揮
で
き
る
協
働
・
共
創
の
ま
ち

づ
く
り
に
加
え
、「
人
が
輝
き 

地
域
が

輝
く 

ま
ち
づ
く
り
」
の
た
め
に
「
地
域

を
支
え
る
人
づ
く
り
」を
推
進
し
ま
す
。

町
民
皆
さ
ん
も
よ
り
よ
い
ま
ち
づ
く

り
の
た
め
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

令
和
７
年
度
の
当
初
予
算
が
３
月
の
苓
北
町
議
会
定
例
会

で
可
決
さ
れ
、
新
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

今
月
は
、
私
た
ち
の
生
活
に
関
す
る
令
和
７
年
度
の
町
の

予
算
や
重
点
的
な
取
り
組
み
に
つ
い
て
特
集
し
ま
す
。

※１経常収支比率
　経常的な収入に対する経常的な支出の割合で、比率が低いほ
ど新たな行政需要に弾力的に対応できます。
 本町の経常収支比率　令和４年度87.2％ ⇒ 令和５年度87.7％
※２将来負担比率
　町の一般会計などにおける、経常的に収入される一般財源に
対する将来負担すべき実質的な借金の割合で、比率が低いほど
将来財政を圧迫する可能性が低くなります。
 本町の将来負担比率　令和４年度32.2％ ⇒ 令和５年度18.1％

財
政
状
況

ま
ち
づ
く
り

予
算
編
成
方
針

財
政
運
営

地
域
を
支
え
る

人
づ
く
り
の
推
進

７
令和

７
年
度
予
算
に
み
る

95億4,196万円（前年比 7億4,823万円）合　　計

23億6,054万円（前年比 3,729万円）特別会計

10億9,042万円（前年比 △ 6,906万円）事業会計

60億9,100万円（前年比 7億8,000万円）一般会計

令和７年度予算総額
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議会費　6,662万円
予備費　1,000万円公債費

６億3,607万円

総務費
12億3,286万円

災害復旧費
2万円

民生費
14億1,651万円

衛生費
５億9,256万円

商工費
１億9,919万円

農林水産業費
２億3,297万円

土木費
２億7,457万円

消防費
９億5,803万円

教育費
４億7,160万円

歳出
60億
9,100万円

　下のグラフは、令和10年度までの町債残高（各年度末における元金の残高）を予測
したものです。今後予想される借り入れと償還を含めて残高を予測しています。

（令和７年４月現在）

令
和
７
年
度

令
和
７
年
度

（単位：万円）

（単位：万円）

一般会計

（単位：万円）

歳入
皆さんに納めていただく町税のうち、町民税は、前年度比146万円減

（0.7%減）の2億49万円、固定資産税は、前年度比45万円減（0.05%減）
の9億6,038万円を計上しました。
また、町などの地方公共団体が等しく標準的な行政の事務を行うために、

国から交付される普通交付税は、前年度比9,200万円増（5.1％増）の18億
9,600万円、特別な財政需要などに対し、国から交付される特別交付税は、
前年度比3,900万円増（31.7%増）の1億6,200万円を計上しました。
町の借金である町債は、今後の財政負担を考慮し、主に償還金の7割が普

通交付税で措置される過疎対策事業債や緊災・事業債など、前年度比5億
9,400万円増（166.0％増）の9億5,190万円を計上しました。

歳出
総務費は、情報システムのクラウド化や庁舎LED化事業の導入などに

より、前年度比1億7,409万円増（16.4％増）の12億3,286万円を計上し
ました。
商工費は、白岩崎キャンプ場法面対策事業などにより、前年度比2,175

万円増（12.3％増）の１億9,919万円を計上しました。
消防費は、防災行政無線更新事業や上津深江広域避難地防災公園整備

事業などにより、前年度比6億8,131万円増（246.2％増）の９億5,803万
円を計上しました。
今後も持続可能な財政運営を継続させるため、歳出予算全般について

歳入に見合った規模とし、原則として町の最上位計画である「苓北町振興
計画」の実施計画に沿った予算を計上しました。

（※）臨時財政対策債とは
　国から配分される地方交付税の不足
額を補うため、地方自治体が発行する
特例的な公債で、使い道は自由。発行
可能額相当は翌年度以降、国が全額普
通交付税措置を行う。

一般会計の
町債残高(元金)の予測

特別会計の予算状況

■町税
皆さんから納めていただく町民税や
固定資産税など

■財産収入
町の持つ財産の貸し付けや売り払い
などによるもの

■使用料および手数料
町内各施設の使用料など

■諸収入ほか
各種基金などから一般会計へ繰り入
れたお金や預金利子、その他雑入

■国庫支出金・県支出金
特定の事業を行うため国・県から交
付されるもの

■地方交付税
町などが等しく標準的な行政運営を
行うために交付されるもの

■町債
　事業を行うために町が借りるもの
■地方譲与税ほか
　地方譲与税や地方特例交付金など

■議会費
議会運営など

■総務費
全般的な管理費や選挙、情報通信、
巡回バスの運行など

■民生費
　児童福祉・社会福祉・老人福祉など
■衛生費
　健康増進・疾病予防・環境保全など
■農林水産業費
　農業・林業・水産業の振興など
■商工費

町のイベントや商工業の振興・観光
振興など

■土木費
　町道・河川・町営住宅など
■消防費
　消防・防災など
■教育費
　学校教育・社会教育など
■災害復旧費
　災害の復旧など
■公債費
　借金の返済など

区分の説明・歳入

区分の説明・歳出

ま
ち
の
予
算

町税
12億4,890万円

地方交付税
20億5,800万円

国庫支出金
４億8,546万円

町債
９億5,190万円

県支出金
３億4,722万円

使用料および手数料
4,995万円

地方譲与税ほか
２億6,960万円

自主
財源

依存
財源

諸収入ほか
６億1,626万円

財産収入
6,371万円

歳入
60億
9,100万円

2024（R6）年度

564,716

206,451
うち臨時財政対策債（※）

599,293

182,717
うち臨時財政対策債

567,344
616,617

2025（R7）年度 2026（R8）年度 2027（R9）年度 2028（R10）年度
0

20億

40億

60億

80億

100億

160,075
うち臨時財政対策債

138,394
うち臨時財政対策債

691,549

117,576
うち臨時財政対策債

会計の名称 歳入歳出予算額   前年度比
坂瀬川財産区 258 40
都呂々財産区 7,513 810
国民健康保険 103,787 2,480
介護保険 107,720 △ 209
後期高齢者医療 15,619 709
宅地造成事業 1,157 △ 102

令和６年度から、水道・下水道・農業集落排水・特定地域生活排水処理事業は、「公
営企業会計」へ移行しました。

※事業会計予算額は、「収益的支出 ＋ 資本的支出」の合計となります。

 予算額
会計の名称 収益的収入 収益的支出 資本的収入 資本的支出

水道事業会計 19,242 27,796 2,448 4,569
下水道事業会計 31,011 52,574 24,354 24,103
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子
育
て
支
援
と
し
て
は
、
医
療

費
無
料
化
の
対
象
年
齢
を
18
歳
に

引
き
上
げ
た
子
育
て
支
援
医
療
費

助
成
事
業
や
、
保
育
所
入
所
児
童

運
営
事
業
に
係
る
全
て
の
保
育
料

無
償
化
を
継
続
し
ま
す
。

ま
た
、
上
津
深
江
広
域
避
難
地

を
防
災
公
園
と
し
て
整
備
す
る
な

ど
、
子
育
て
世
代
な
ど
の
定
住
促

進
支
援
対
策
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

次
に
、
高
齢
者
支
援
と
し
て
は
、

在
宅
高
齢
者
等
移
送
サ
ー
ビ
ス
事

業
の
ほ
か
、
新
た
に
高
齢
者
等
補

聴
器
購
入
補
助
事
業
な
ど
を
実
施

し
ま
す
。

最
後
に
、
健
康
づ
く
り
の
推
進

と
し
て
は
、
健
康
ポ
イ
ン
ト
事
業

を
継
続
し
、
健
康
づ
く
り
へ
の
関

心
を
高
め
、
健
康
的
な
生
活
習
慣

の
定
着
化
を
図
り
ま
す
。

「
苓
北
町
」
の
知
名
度
お
よ
び

地
域
ブ
ラ
ン
ド
力
の
向
上
を
図
る

た
め
、
「
れ
い
ほ
く
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
事
業
」
を
実
施
し
ま
す
。

ま
た
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
や

地
域
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
、
集
落
支
援
員
、
地
域
活

性
化
起
業
人
事
業
を
活
用
し
、
新

し
い
ア
イ
デ
ア
を
取
り
入
れ
た
町

お
こ
し
や
、
イ
ベ
ン
ト
事
業
な
ど

に
よ
る
情
報
発
信
を
行
い
な
が

ら
、
富
岡
城
な
ど
の
観
光
資
源
を

活
用
し
つ
つ
、
新
た
に
設
立
し
た

一
般
社
団
法
人
天
草
れ
い
ほ
く
観

光
協
会
と
連
携
す
る
こ
と
で
さ
ら

な
る
交
流
人
口
の
拡
大
を
図
り
ま

す
。さ

ら
に
、
移
住
・
定
住
推
進
と

し
て
、
都
市
圏
で
開
催
さ
れ
る
移

住
・
定
住
フ
ェ
ア
へ
の
出
展
、
空

き
家
活
用
支
援
事
業
を
継
続
す
る

ほ
か
、
町
営
住
宅
の
空
き
室
を
活

用
し
た
お
試
し
住
宅
や
保
育
園
留

学
の
実
証
事
業
に
取
り
組
み
な
が

ら
関
係
人
口
の
拡
大
を
図
り
ま

す
。

令和７年度

苓北町 ５つの重点施策

「
苓
北
町
」
の
知
名
度
向
上
と
関
係
人
口
・

交
流
人
口
の
創
出
・
拡
大
に
つ
な
が
る
施
策

町
内
の
基
幹
産
業
で
あ
る
農

業
・
林
業
・
水
産
業
を
し
っ
か

り
と
底
支
え
す
る
た
め
、
農
林

水
産
業
の
人
手
・
担
い
手
不
足

の
解
消
と
地
域
の
産
業
維
持
、

発
展
を
支
援
す
る
た
め
新
た
に

特
定
地
域
づ
く
り
事
業
協
同
組

合
を
設
立
し
ま
す
。

ま
ず
、農
業
振
興
事
業
で
は
、

資
材
高
騰
対
策
と
し
て
の
農
業

省
力
化
生
産
資
材
導
入
補
助
事

業
に
加
え
、
学
校
給
食
用
米
を

提
供
す
る
水
稲
地
産
地
消
推
進

事
業
や
輸
送
費
高
騰
対
策
と
し

て
農
産
物
輸
送
費
補
助
事
業
を

実
施
し
ま
す
。

次
に
、林
業
振
興
事
業
で
は
、

森
林
環
境
譲
与
税
を
活
用
し
、

枯
損
松
伐
倒
処
理
事
業
や
森
林

基
幹
道
苓
北
天
草
線
を
は
じ
め

林
道
の
維
持
管
理
を
実
施
し
ま

す
。最

後
に
、
水
産
振
興
事
業
で

は
、
原
油
価
格
高
騰
対
策
と
し

て
漁
業
燃
油
価
格
高
騰
対
策
事

業
を
実
施
す
る
と
と
も
に
、
引

き
続
き
磯
焼
け
・
食
害
対
策
事

業
を
実
施
し
ま
す
。

地域を支える人材確保
と基盤産業の振興に係る施策03

地
球
温
暖
化
が
原
因
と
考
え

ら
れ
る
気
候
変
動
の
影
響
に
よ

り
、
身
近
な
生
活
環
境
に
も
さ

ま
ざ
ま
な
影
響
を
も
た
ら
す
こ

と
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。

町
で
は
、「
苓
北
町
脱
炭
素
宣

言
」
に
基
づ
き
、
地
球
温
暖
化

対
策
を
推
進
し
て
い
く
た
め
、

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
導
入
、

省
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
さ
ら
な
る
推

進
を
は
じ
め
、
農
地
や
山
林
、

海
洋
の
保
全
活
動
を
実
施
し
ま

す
。
ま
た
、
脱
炭
素
化
推
進
事

業
と
し
て
、
役
場
庁
舎
照
明
の

Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
な
ど
を
実
施
し
ま
す
。

○住宅用太陽光発電システム
　等設置費補助
○庁舎ＬＥＤ化事業

主な事業

○れいほくプロモーション事業
○地域おこし協力隊事業
○地域プロジェクトマネージャー事業
○集落支援員事業
○地域活性化起業人事業
○天草れいほく観光協会補助
○富岡城ワーケーション施設管理事業
○夕やけマラソン大会事業
○移住・定住対策事業　など

主な事業ゼロカーボンシティの実現に向けた施策05

02

子
育
て
支
援
な
ら
び
に
高
齢
者
福
祉
の
充
実

お
よ
び
健
康
づ
く
り
の
推
進
に
係
る
施
策

01

町民を守るための安心・安全につながる
防災・減災ならびに国土強靭化施策04

主な事業

○子育て支援医療費助成
○産前・産後サポート事業
○上津深江広域避難地防災公園
　整備事業
○子育て世代定住促進支援対策事業
○在宅高齢者等移送サービス事業
○高齢者等補聴器購入補助
○健康ポイント事業町

民
の
安
心
と
安
全
を
守
る
べ
く
、

消
防
団
員
育
成
を
含
め
た
消
防
団
に

関
連
す
る
事
業
を
引
き
続
き
実
施
し

ま
す
。
ま
た
、
町
内
に
設
置
し
て
い

る
防
災
行
政
無
線
の
更
新
お
よ
び
よ

か
ナ
ビ
と
連
携
し
た
新
た
な
情
報
発

信
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
ま
す
。
さ
ら

に
、
期
間
が
延
長
さ
れ
た
緊
急
浚
渫

推
進
事
業
債
を
活
用
し
、
引
き
続
き

町
河
川
浚
渫
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

○消防施設整備事業
○防災行政無線更新事業
○自主防災組織活動活性化事業
○町道改良事業
○町河川浚渫事業
○港湾管理事業（上津深江港
　海岸メンテナンス事業）

主な事業

○特定地域づくり推進事業
○農業振興補助
○農業省力化生産資材導入補助
○水稲地産地消推進事業補助
○農産物輸送費補助
○中山間直接支払推進事業
○多面的機能支払推進交付金事業
○鳥獣害対策事業
○畜産振興事業補助
○家畜輸送費補助
○堆肥センター管理事業
○林業担い手支援事業
○森林病害虫等防除事業
○磯焼け・食害対策事業
○漁業燃油価格高騰対策事業補助

主な事業

し
ゅ
ん
せ
つ

きょうじんか



注意②注意①

電子申請は
こちらから

歴の合計年数を算出する際は、３０日を１カ
月として計算してください。

▷同一期間内に複数の職務に従事していた場合
には、いずれか一方のみの職務が対象となり
ます。また、学歴（通信、定時制を除く。）と
重複する期間は含みません。

▷１年雇用の場合は、月末日まで雇用されてい
ることを必ずご確認ください。

▷最終合格発表後に職歴証明書を提出する必要
があります。職歴について証明できなかった
場合は、合格を取り消します。

一次試験　期日：６月15日㊐
二次試験　期日：７月初旬
試験場所　苓北町役場

町ホームページからダウンロードするか、封筒
の表面に「苓北町職員採用試験申込請求」と朱書
きし、180円切手を貼った返信用封筒を同封のう
え請求してください。

必要書類などの詳細は、実施
要領をご確認ください。実施要
領は、総務課窓口、ホームペー
ジで確認できます。

苓北町職員（社会人経験者）
採用試験を実施します！

問　総務課　☎35－1111

（平日の８時30分から17時まで）
※郵送の場合は、５月20日㊋の消
印まで有効です。

※電子申請の場合は、５月20日㊋
の17時までに正常に到着したも
のまで有効です。

職　種　一般事務（社会人経験者）
区　分　高等学校卒業程度
採用予定数　２人程度

平成２年４月２日以降に生まれた人で、民間企
業（会社員、公務員、団体職員、自営業者等）な
どでの職務経験が直近５年（令和２年４月１日か
ら令和７年３月31日までの間）のうち、通算３年
以上ある人※

※職務経験の留意事項
▷同一の企業・団体などで、休憩時間を除き週
30時間以上の勤務が１年以上継続し、かつ直
近５年のうち３年以上の就労期間があること
（産前産後休暇は含み、育児休業などの休業期
間は除く。）

▷１年以上継続した複数の職歴がある場合、職

４月21日㊊～５月20日㊋まで

　職種・区分・採用予定数

　受付期間・時間

　受験資格

　採用試験

　試験案内などの請求方法

　その他

町ホームページはこちら

令和７年３月末でサービスが終了した告知放送について、各家庭に配置しているIP告知端末機の回収を令和７年
６月から令和８年２月まで、各行政区のゴミステーションで資源物回収日に合わせて行います。
取り外しの方法のご案内は、５月21日の全戸配布に合わせてチラシを配布しますので、それまでIP告知端末機

は下記のとおり取り扱いください。

ご
自
宅
の
告
知
端
末
の

回
収
を
始
め
ま
す

ご
自
宅
の
告
知
端
末
の

回
収
を
始
め
ま
す

【回収期間】

令和７年６月～令和８年２月までの資源物回収日
【回収期間】

令和７年６月～令和８年２月までの資源物回収日

問　行革デジタル対策室
　　☎35ー3338

【IP告知端末機を無理に外さないでください】
①取り外し方法の案内があるまでは、IP告知端末機の本体、それ以
外の周辺機器・ケーブルは、触れずにそのままにしておいてくだ
さい。インターネットや光電話がつながらないなど、支障が出る
場合があります。
注意）ケーブルを無理に抜いたり、はさみで切らないでください。

②高い場所や壁にIP告知端末機が設置されている場合は、無理に外
そうとしないでください。
注意）特に高齢者の場合は、転倒の恐れがあります。

【回収する機械】
　IP告知端末のみです。

9 広報れいほく ２０２５  ４月号 8  広報れいほく ２０２５  ４月号



３月31日の退任式で職員を
前にこれまでの感謝を語っ
た濵﨑教育長

◇坂瀬川地区 紺屋町　大仁田伸太郎（新） ◇都呂々地区
西川内　西田　晴喜（新） 白木尾　若松　俊光（新） 萱の木　金子健一郎（４）
和　田　西川　文孝（新） 内　田　吉田　勝志（13） 唐干田　野田　尚之（新）
　浦　　山﨑　敬一（３） 年　柄　吉村　敏昭（新） 小　松　鶴田　健造（２）
松　原　岡野　準一（新） 下　向　福田　成史（新） 　浜　　平田　孝男（２）
　中　　西田　　守（２） 釡の下　坂本　一司（新） 古　里　松本　幸孝（２）
小　路　溝上　道房（５） 平　木　山下　利幸（新） 　上　　川口　洋治（新）
川　向　田尻　昭彦（２） 的　場　平山　　剛（新） 本　郷　道田　正弘（６）
木　場　安達　時男（２） 西　原　山下　龍一（13） 狸河内　石田みどり（２）
　鶴　　錦戸　一郎（２） 大河内　笹田　憲一（11）

　 ◇富岡地区 松　野　蓑上　一博（２）
◇志岐地区 元　袋　田中　文博（新） 中　村　野田　浩二（新）

中　尾　山﨑　光浩（２） 尾　越　稲尾　義則（２） 涼　松　大田富美夫（新）
志岐山　大仁田新吉（３） 春の迫　尾﨑　　仁（新）
平　山　田中　賢治（２） 一丁目　緒方　　進（新）
城　下　小野　　勉（５） 二丁目　野田　勝広（２）
　釡　　荒木富士雄（新） 三丁目　野﨑　　博（11）
中　通　淀川　　実（２） 四丁目　吉本　勝徳（新）
天神木　大津　宗孝（新） 五丁目　鮫島　祐一（３）
馬　場　吉村　　浩（新） 新　町　西山　幸次（新）
浜之町　立山　清剛（新） 出来町　森　　英二（５）
明神山　小川　哲也（６） 八　区　岡村　淳一（２）

◇坂瀬川小学校 教　諭　小川　将吾（砥用小）
教　諭　吉田　浩子（亀川小） 教　諭　宮﨑　　悠（新採）
教　諭　堀岡　裕史（牛深小） 養護教諭　
養護教諭　 　　　　久永満里奈（新採）
　　　　國武　佳子（新採）
講　師　有田　法之 ◇都呂々小学校
講　師　大津　陽子 教　頭　岩下　博子

（天草教育事務所）
◇志岐小学校 養護助教諭

校　長　赤城　理恵（栖本小） 　　　　西山　冴香
教　諭　熊野　靖久（牛深小）
教　諭　森　奈々子（御所浦小） ◇苓北中学校
教　諭　萩原　真美（本渡南小） 教　頭　櫻井　貴文（本渡中）

教　諭　森　　美香
◇富岡小学校 （上天草市教委）

校　長　木場　正敏（御所浦小） 教　諭　田中　真実（天草中）
教　諭　亀子　淳一（志岐小） 教　諭　林田　和大（有明中）

事　務　金橋　妙子（登立小）

お世話になります 区長さんお世話になります 区長さん

平
成
29
年
10
月
か
ら
７
年
６
カ
月
に
渡
り
、

苓
北
町
の
教
育
行
政
に
取
り
組
ま
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

こ
の
間
、
時
代
と
共
に
教
育
を
取
り
巻
く
情

勢
が
大
き
く
変
動
す
る
中
で
、「
ふ
る
さ
と
苓

北
を
愛
し
、
ふ
る
さ
と
苓
北
を
大
切
に
す
る
心

と
体
を
育
て
る
」
を
基
本
方
針
と
し
て
掲
げ
、

苓
北
町
の
子
ど
も
達
の
確
か
な
学
力
や
豊
か
な

心
の
育
成
に
努
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

在
任
中
は
、
基
本
方
針
の
実
現
・
推
進
の
た

め
、
教
職
員
の
先
生
方
や
保
護
者
の
皆
さ
ま
、

そ
し
て
地
域
の
皆
さ
ま
の
ご
支
援
・
ご
協
力
を

い
た
だ
き
、
苓
北
町
の
教
育
行
政
を
推
進
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
こ
と
に
改
め
ま
し
て
深
く

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

今
後
も
、
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す
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本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

本町では本年度、２人の新人職員を採用しました。
２人の新人職員を紹介します。

　業 務 内 容

住民異動などの窓口対応

　町民の皆さんへ一言！

本年度から入庁することになりました松田碧
斗です。天草市出身ですが、苓北町に貢献でき
るよう全力で頑張りたいと思います。
これからよろしくお願いいたします。

苓北町教育長を退任

濵﨑敏和教育長

３月31日付けで退任 ―――
教職員経験を礎に
苓北町の教育行政の発展に尽力

23行政区で区長さんの交代がありました。
区長職は特別職の公務員で、任期は４月１日から翌年３月31日までです。
区長名簿　※敬称略、◎は地区区長会長、（  ）は通算年数

役場職員異動
※（ ）は前所属

※課長補佐・主幹級以外の職員は
別途配布の職員等配置図でご確
認ください。

◇課長補佐級
商工観光課課長補佐・武林智成
（総務課課長補佐）／総務課課
長補佐・山本英人（税務住民課
課長補佐）／税務住民課課長補
佐・川原栄次郎（商工観光課課
長補佐）

◇主幹級
学校給食調理場・山本由美（教
育委員会）／税務住民課・谷川
幸子（会計課）／税務住民課・
規矩　恵（商工観光課）

◇退職（令和７年３月31日付け）
教育委員会主幹・宮本文子
教育委員会主幹・浦﨑ゆかり
福祉保健課主任技師・池田麻衣
教育委員会主任主事・田口　舟
水道環境課主事・石丸大智
土木管理課主事・松原　稜

教職員の就任
※敬称略、（ ）は前任校ようこそ先生！

ようこそ！ 新人さん

松
田

　碧
斗

税
務
住
民
課
勤
務

（
天
草
市
出
身
）

あ
お  

と

髙
見

　優
花

農
業
委
員
会
勤
務

（
都
呂
々
出
身
）

　業 務 内 容

農地に関する各種手続き

　町民の皆さんへ一言！

本年度から入庁しました髙見優花です。まだ
まだ学ぶことが多いですが、苓北町に少しでも
貢献できるように頑張ります。
これからどうぞよろしくお願いいたします。

◎

◎ ◎

◎
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対象となる人（下記のいずれかに該当する人）

対象となる人（下記のいずれかに該当する人）

対象となる人（下記の条件を全て満たす人）

　聴力機能の低下により日常生活に支障がある高齢者に対し、補聴器の購入費用を助成します。

　▷町内に住所があり、現に居住している65歳以上の人
　▷身体障害者福祉法の規定による聴覚障害の身体障害者手帳の交付を受けていない人
　▷医師により、中等度難聴・高度難聴・重度難聴のいずれかの診断を受け、かつ聴力機能の低下
　　のため日常生活に支障があり、補聴器の必要性を認める意見書を徴することができる人

　１台（片耳）あたり上限３万円

在宅高齢者等移送サービス事業

　在宅で生活をしている町内の高齢者などの移動手段の確保のため、タクシー券による助成を行います。

　▷65歳以上で、介護保険法により要支援１以上に認定された人、またはそれに準ずる人
　▷身体障害者手帳第1種の認定を受けている人のうち下肢障害、視覚障害および聴覚障害
　　ならびに体幹障害による認定者
　▷65歳以上の運転免許証返納者で、公共交通機関などを利用できないと認められる人

　1回につき乗車料金の半額（上限2,000円、100円未満切捨て）　※年間最大60回

　在宅で生活をしている町内の高齢者などの急病、災害などの緊急事態に対して迅速かつ適切に対
応するため、町が「緊急通報装置」を無料で貸与します。

　▷原則として、65歳以上の虚弱な高齢者のみの世帯
　▷重度心身障害者などのみの世帯

1

災害弱者緊急通報システム事業2

高齢者等補聴器購入費用助成事業3

問　福祉保健課／酒井　☎35－1263

高齢者向けの福祉施策を
ご紹介します！

高齢者の皆さんも過ごしやすい苓北町を目指すため

助成額

　ひとり暮らし高齢者などの食生活の改善と健康増進を図るため、配食サービスを行っています。

　▷おおむね65歳以上のひとり暮らしの高齢者、または高齢者のみの世帯
　▷身体障害者などのみの世帯、または身体障害者などが属する世帯

　▷標準食（ご飯・おかず）の１食あたりの利用料（税込）の２分の１に相当する額
　　※1食当たり648円（税込）の配食→助成額：324円　自己負担額：324円
　　※1食当たり750円（税込）の配食→助成額：324円　自己負担額：426円

食の自立支援事業5

対象となる人（下記のいずれかに該当する人）

助成額

助成額

　あん摩、マッサージ、指圧、はりおよびきゅう施術料金の一部を助成します。

　町内に住所があり、65歳以上の人

　１回の施術につき800円（年間最大16回）

老人あん摩、はり、きゅう等施術料金助成事業4

対象となる人

助成額

　要介護・要支援認定を受けなくても基本チェックリスト（日常生活や心身の状態を確認する25項
目の質問）で、事業対象者と判定された人は介護予防訪問型サービス（訪問ヘルパー）や介護予防
通所型サービス（デイサービス）を利用することができます。

介護予防・日常生活支援総合事業6

要介護１～５
認定者

要支援１・２
認定者

事業対象者

▶町内で使えるサービス
　▷介護予防訪問型サービス（訪問ヘルパー）
　　①ＪＡれいほく訪問介護事業所
　　②ヘルパーステーションＪＣＳ２４
　▷介護予防通所型サービス（デイサービス）
　　①楽洋デイサービスセンター
　　②苓北町老人福祉センター（温泉施設）　　など

介護保険サービス

介護予防・日常生活支援総合事業



実施施設 電話番号 宿泊 通所 訪問

天草中央総合病院 22-0011 ● ●

本原クリニック 24-1175 ● ●

天草さくら助産院 080-1724-6205 ● ●

助産院る～さん 090-1979-8162 ● ●

ツバメ助産院 070-9025-6231 ● ●

くるみの里助産院 090-5291-1450 ● ●

宿泊型

病院に宿泊してケアを受ける
無料　※通算 5 泊以内

通所型

病院・助産院に通ってケアを受ける
無料　※回数無制限

訪問型

自宅に訪問してもらいケアを受ける
無料　※回数無制限

・産後ケアが充実していると、出
産・育児への不安がかなり減っ
て、もう一人産めるかなと気持
ちも前向きになりました。

利用者の声

・毎日忙しくしているので癒さ
れました。

・初めての参加で、緊張しまし
たが雰囲気がよく、また利用
してみたいと思いました。

利用者の皆さんの声

お待ちしています！

子育てに困ったときの育児相談
や季節のイベント、クッキング、
子育て仲間との交流の場になって
います。お気軽にお越しください。
▶開所日時　月曜～金曜日　9時30分～ 15時まで
　　　　　　（祝日を除く。）
▶対　象　子育て中の親子や妊婦

※保護者のみの利用もできます。
▶利用料　無料

▶対　象　町内の子ども
▶利用料　１時間ごとに100円、30分で50円
▶利用日時　月曜～金曜　９時30分～ 15時まで
　　　　　　（祝日を除く。）

保健師と管理栄養士が、妊婦ご本人と面談し、妊娠中の健康管理
や食生活に関する内容、利用できるサービスなどをご紹介します。

妊婦健診14回分と歯科健診費用を助成

町から委託を受けた助産師が面談を行い、出産に
向けての準備をサポートします。

母子手帳交付後の妊婦本人に５万円を支給します。

最寄りの分娩取扱施設まで60分以上の移動時間を要する妊婦へ
の交通費・宿泊費の一部を助成します。

第1子に１万円、第２子に３万円、第３子以降には５万円を支給します。

出産後の産婦本人に対して出生児１人あたり５万円を支給します。

３歳未満の第１子・第２子に１人月額１万５千円、高校修了前の第３子
以降の子に１人月額３万円、それ以外の子どもに１人月額１万円を支給。
※偶数月に支給（１回に２カ月分）

聴覚検査・マススクリーニング検査（先天性代謝異常等）費用を助成。

産後2週間目と１カ月目に実施する母子の健診費用を助成。

赤ちゃんが生まれた全ての家庭を保健師が訪問し、発育・発達の確認
や母親の健康状態の確認、予防接種の進め方や乳幼児健診、産後に利用
できるサービス（産後ケア事業など）の情報提供を行います。

妊娠期 産後～子育て期妊娠前

妊娠期～子育て期まで、子育て世代を手厚くサポート！
苓北町の子育て支援サービスを紹介します
妊娠期～子育て期まで、子育て世代を手厚くサポート！
苓北町の子育て支援サービスを紹介します

苓北町で急速に進む少子化に少しでも歯止めをかけるべく、町では、妊娠・出産期から子育て期における保護
者の皆さんのニーズや、母子保健・子育て支援の課題に沿った施策を実施します。
今回、町の子育て支援に関する取り組みや支援サービスをご紹介します。ぜひ、ご利用ください。

不妊検査やタイミング法などの不妊
治療に加え、人工授精や体外受精など
による不妊治療への助成を行っていま
す。
▶助成額　保険適用内分
※詳細は、町ホームページをご確認く

ださい。
不妊治療費助成に関
する詳細はこちら！ 

▼

不妊治療費助成事業
問　福祉保健課内　☎35－1263

苓北町こども家庭センター苓北町こども家庭センター＼子育てに関する総合相談窓口／＼子育てに関する総合相談窓口／

利用のご案内

一時預かりサービス

問　☎31－1365苓北町子育て支援センター（新ふれあい館）苓北町子育て支援センター（新ふれあい館）
保護者が利用できるサービスや行事などを紹介します！保護者が利用できるサービスや行事などを紹介します！

妊娠届・面談

誕生祝い金
令和６年度から、０～５歳児ま

での保育料が完全無償化となりま
した。

家事や育児に不安や負担を抱え
る子育て家庭、妊産婦、ヤングケ
アラーなどがいる家庭に、訪問支
援員を派遣し、家事や育児の支援
をします。

家事の支援（食事の準備、洗濯、
掃除、買い物の代行支援）、沐浴、
授乳支援、子どものお世話、対話
など。

保育料の無償化

子育て世帯訪問支援
事業（ママ・パパサ
ポート）

妊婦のための支援給付金

児童手当

新生児検査

「産後手伝ってくれる人がいなくて
不安」、「授乳が上手くいかない」、「赤
ちゃんのお世話の仕方が分からない」、
「体調が優れない」など、出産後に支
援が必要な人は、医療機関や助産院で、
心理的ケアや授乳・育児のアドバイス
を受けることができます。
※詳細は町ホームページをご確認くだ

さい。

産後ケア事業

産婦健康診査

赤ちゃん訪問

妊婦のための支援給付金

２カ月に１回程度で、開業助産師によるベビーマッサ
ージやベビーヨガ、産後ダイエット、ハンドトリートメ
ントなどのイベントを開催します。子育てのお悩み相談
もできますよ。

マタニティ、子育て中のママ・パパを対象とした交流
会・育児講座を開催します。普段、仕事をしている人も
参加しやすいように、土曜日の開催を計画しています。

助産師講話

■産前・産後サポート事業

遠方の分娩取扱施設への交通費及び宿泊費支援事業

妊婦健康診査・歯科健康診査

妊娠８カ月頃面談

支援の内容

産後ケアに関す
る詳細はこちら！

▼

町ホームページ

町ホームページ

ぶんべん
もくよく
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優勝した髙木さん（写真中央）、林田さん（写真右）
梅本さん（写真左）※表彰式にて

楽しい雰囲気の中、真剣勝負！楽しい雰囲気の中、真剣勝負！

第10回町長杯グラウンド・ゴルフ大会

町民の健康づくりの一環として、３月23日㊐、麟泉運
動公園を会場に、第10回苓北町長杯グラウンド・ゴルフ
大会を開催しました。当日は、町内各地区から160人以上
が集まり、楽しい笑い声と共に、優勝を目指して真剣にボー
ルを打つ参加者の熱気が会場を包みました。
【大会結果】　 1位　髙木　健一さん（下　向）
　　　　　　２位　林田　豊美さん（城　下）
　　　　　　３位　梅本　菅宣さん（二丁目）

富岡小学校器楽部・苓北中学校吹奏楽部および天領太
鼓の合同によるスマイルコンサート2025が３月23日
㊐、志岐集会所であり、１年間の成果を保護者らに披露
しました。
小学6年生と中学3年生にとっては最後の演奏会。子

どもたちが演奏するコンクールでの発表曲やヒット曲に
会場からは大きな拍手が送られていました。
同コンサートは町教育委員会が主催。来年も３月末に

開催が計画されています。

美しい演奏で、有終の美！美しい演奏で、有終の美！

スマイルコンサート2025

税公金のキャッシュレス決済を推進税公金のキャッシュレス決済を推進

税務署と県、２市１町が税のキャッシュレス納付推進宣言

行政手続きのデジタル化が推進される中、税公金の
キャッシュレス決済について一層連携・協力して取り組
もうと、天草税務署と熊本県、天草市・上天草市・苓北
町の２市１町が「天草地区キャッシュレス納付推進宣言」
を行い、２月４日㊋、山﨑町長が宣言書に署名しました。
町では、今後もより一層税公金のキャッシュレス納付

の普及、利便性向上に努めます。

宣言書に署名した一安天草税務署長と山﨑町長

美しい演奏を披露した苓北中学校の生徒ら

優勝は「エボルピア苓北」！優勝は「エボルピア苓北」！

第28回苓北カップサッカー大会

第28回苓北カップサッカー大会（苓北町サッカー協会
主催）は３月９日㊐、坂瀬川地区総合グラウンドでチャ
ンピオンの部が、麟泉運動公園でチャレンジの部がそれ
ぞれ開催されました。絶好のサッカー日和のなか、町内
外から16チームが参加し、熱い戦いを繰り広げました。
【大会結果（チャンピオンの部）】
　1位　エボルピア苓北（苓北町）
　2位　ジーク熊本SS（宇城市）
　3位　マローラ（天草市）

今回優勝を果たしたエボルピア苓北の選手の皆さん
入学式にて児童へ直接体育服を贈呈した

中村理事長（写真提供：啓仁会）

未来を担う子ども達を応援したい！未来を担う子ども達を応援したい！

社会福祉法人啓仁会から小学校へ体育服を寄贈

地域貢献活動の一環として、社会福祉法人啓仁会から
町内の新１年生39人へ体育服（上下セット）が贈られ
ました。
未来を担う子ども達が健やかに成長し、充実した学校

生活を送れるようにと願い企画されたこの取り組み。４
月９日㊌、富岡小学校にて実施された入学式では、啓仁
会の中村義彦理事長と吉田セツミ常務理事が同校を訪
れ、新１年生に対して体育服を贈呈しました。

麟泉公祭に出席した関係者

志岐氏のかつての繁栄を偲ぶ志岐氏のかつての繁栄を偲ぶ

志岐麟泉公祭

志岐麟泉公をまつる麟泉公祭が４月６日㊐、志岐城跡
（本丸）で行われ、城下区の小野勉区長をはじめ、関係
者が出席しました。
志岐氏は、鎌倉時代から安土桃山時代までの約380年

間、苓北町を含む海沿いの地域を治めていた地頭です。
この地を治めた志岐氏への思いから、城下区民らを中心
に毎年実施されています。当日は、志岐神社宮司による
神事が行われ、志岐氏のかつての繁栄を偲びました。

山﨑町長へ目録を贈呈した柴田支店長（写真左）

創立100周年の節目の年にまちを応援！創立100周年の節目の年にまちを応援！

株式会社肥後銀行がソメイヨシノを寄贈

肥後銀行100周年事業「桜樹木寄贈」として、株式
会社肥後銀行から町へソメイヨシノ３本が寄贈され、３
月26日㊌、肥後銀行富岡支店の柴田由紀支店長から山
﨑町長へ目録が贈られました。
肥後銀行100周年事業「桜樹木寄贈」は、同社の未

来を創る地域価値提供の取り組みとして行われていま
す。寄贈された桜は、現在富岡城内に植樹され、多くの
観光客を出迎えています。
この度は、誠にありがとうございました。

見事特別賞を受賞した松浦さん

弟の激走を撮った１枚が特別賞に‼弟の激走を撮った１枚が特別賞に‼

あましんフォトコンテスト

天草の魅力の発掘と発信を目的とする「第３回あまし
んフォトコンテスト」が開催され、全64作品が出品さ
れたジュニアの部において、松浦悠月さん（苓北中）が
見事特別賞を受賞しました。
松浦さんが受賞した作品は、あましんスタジアムで行

われた駅伝大会での弟・詩悠さんの激走を撮影した写真
です。松浦さんは「まさか受賞できるとは思いませんで
した。来年もチャレンジしてみたいです」とうれしそう
に語りました。

ゆづき

しゆう

しの
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特別編

（一社）天草れいほく観
光協会（☎31-1136）で
無料配布しています。

（数量限定）

（一社）天草れいほく観
光協会（☎31-1136）で
無料配布しています。

（数量限定）

森写真館：森　秀貴さん撮影
「旧九大臨海研究所と富岡」
森写真館：森　秀貴さん撮影
「旧九大臨海研究所と富岡」

持ち歩きやすい
A5サイズ

表紙・裏表紙入れて
全20Pの冊子です

持ち歩きやすい
A5サイズ

表紙・裏表紙入れて
全20Pの冊子です

【天草れいほく文学散歩】【天草れいほく文学散歩】

音
楽
の
歌
詞
を
書
い
て
も
、
メ

ロ
デ
ィ
が
表
現
で
き
な
い
の
と
同

じ
で
、
話
し
言
葉
を
文
字
だ
け
で

表
現
す
る
こ
と
は
難
し
い
で
す

ね
。
今
後
は
、
実
際
に
話
し
て
い

る
言
葉
を
「
音
」
と
し
て
記
録
で

き
た
ら
い
い
で
す
ね
。
発
音
や
イ

ン
ト
ネ
ー
シ
ョ
ン
、
抑
揚
も
地
域

や
家
庭
ご
と
で
違
っ
た
り
す
る
の

で
、
と
て
も
興
味
深
い
で
す
。
で

き
る
限
り
、
頑
張
っ
て
み
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
事
業
で
は
、
苓
北
町
な

ら
で
は
の
「
宝
」
を
発
掘
す
る

中
で
「
文
学
」
と
い
う
大
き
な

テ
ー
マ
を
掲
げ
て
約
半
年
間
に

渡
り
調
査
を
行
い
、
観
光
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
を
制
作
し
ま
し
た
。

こ
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
は
「
文

学
」
に
特
化
し
、
さ
ら
に
苓
北

町
の
美
し
い
風
景
と
、
残
さ
れ

た
文
章
を
一
瞬
で
読
め
る
フ
ォ

ト
ブ
ッ
ク
形
式
と
な
っ
て
い
ま

す
。

調
査
に
よ
り
、
多
く
の
文
豪
の

足
跡
と
と
も
に
、
そ
の
残
さ
れ
た

文
学
作
品
を
発
掘
し
ま
し
た
が
、

今
回
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
に
は
苓
北

町
と
の
関
連
の
高
さ
や
、
知
名
度
、

さ
ら
に
著
作
権
な
ど
を
考
慮
し
選

定
し
ま
し
た
。

ま
た
、
表
紙
に
作
者
の
名
前
が

あ
る
も
の
の
、
文
章
が
ひ
と
つ
も

掲
載
さ
れ
て
い
な
い
場
合
も
あ
り

ま
す
が
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
時
代

の
昨
今
、
興
味
を
持
っ
た
人
々
が
、

自
分
で
調
べ
て
知
識
を
得
る
と
い

う
楽
し
み
も
持
っ
て
い
た
だ
け
た

ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

文
章
の
イ
メ
ー
ジ
と
リ
ン
ク
す

る
も
の
と
し
て
、
現
在
の
風
景
と
、

昔
の
苓
北
町
の
写
真
を
採
用
し
ま

し
た
。
古
い
写
真
に
つ
い
て
は
、

森
写
真
館
の
森
秀
貴
さ
ん
（
故
人
）

が
撮
影
さ
れ
た
も
の
を
お
借
り
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
料
理
の
再
現

画
像
で
は
、
く
ま
も
と
食
の
名
人

で
あ
る
松
本
惠
子
さ
ん
に
ご
協
力

い
た
だ
き
ま
し
た
。

冊
子
の
後
半
に
、
自
由
に
記
載

で
き
る
ペ
ー
ジ
を
設
け
ま
し
た
。

現
代
の
「
観
光
」
は
、
多
く
の

人
の
目
的
と
し
て
、「
観
る
」「
買
う
」

「
食
べ
る
」
の
三
要
素
が
必
須
と

な
っ
て
い
ま
す
。
苓
北
町
に
は
素

晴
ら
し
い
地
域
資
源
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
を
観
光
要
素

と
し
て
活
か
し
き
れ
て
い
な
い
こ

と
は
否
め
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
も
、

流
れ
る
車
窓
や
徒
歩
で
の
散
策
中

に
、
感
動
的
な
美
し
い
風
景
を
あ

ち
こ
ち
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

季
節
や
天
気
、
時
刻
に
よ
っ
て

さ
ま
ざ
ま
な
表
情
を
見
せ
る
海
の

絶
景
。
ま
さ
に
、
そ
れ
こ
そ
が
苓

北
町
い
ち
ば
ん
の
、
観
光
の
宝
で

あ
る
と
思
い
ま
し
た
。

人
は
心
が
動
い
た
と
き
、
何
か

を
思
い
、
言
葉
が
生
ま
れ
ま
す
。

司
馬
遼
太
郎
が
「
天
草
は
旅
人
を

詩
人
に
す
る
ら
し
い
」
と
書
き
残

し
た
よ
う
に
、
多
く
の
文
豪
た
ち

も
き
っ
と
、
そ
う
だ
っ
た
に
違
い

あ
り
ま
せ
ん
。

近
年
、
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ン
グ
（
書

く
瞑
想
）
が
少
し
ず
つ
知
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
、
頭
に
浮
か
ん
だ
事

を
自
由
に
書
き
記
す
こ
と
で
、
自

身
の
内
面
に
向
き
合
い
ス
ト
レ
ス

の
軽
減
効
果
が
あ
る
と
、
若
い
世

代
か
ら
広
が
り
を
見
せ
て
い
ま
す
。

苓
北
町
を
歩
き
、
風
景
と
文
学

で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
旅
人
が
一

人
ま
た
ひ
と
り
と
増
え
る
こ
と
を

期
待
し
て
い
ま
す
。

最
後
に
、
本
事
業
に
お
け
る
調

査
お
よ
び
冊
子
制
作
に
ご
協
力
い

た
だ
き
ま
し
た
皆
さ
ま
に
厚
く
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

コ
ン
セ
プ
ト

コ
ン
セ
プ
ト

散
策
し
な
が
ら

文
学
を
楽
し
む

散
策
し
な
が
ら

文
学
を
楽
し
む

現
代
と
昔
の
写
真
を
掲
載

現
代
と
昔
の
写
真
を
掲
載

自
分
の
中
の
言
葉
に

出
会
う
旅

自
分
の
中
の
言
葉
に

出
会
う
旅

今回は特別編として、熊本県の令和６年度地域づくり夢チャレンジ推進補助金を活用した
事業※で、新しく制作した観光パンフレット「天草れいほく文学散歩」をご紹介します。

このコラムは今後も継続しますので、引き続きお楽しみください。
※苓北の「文学の宝」発掘･発信事業 企画／文　ドットワークス　下川嘉奈

「
人
が
輝
き 

地
域
が
輝
く 

ま

ち
づ
く
り
」
―
苓
北
の
ま
ち
の
輝

き
の
一
翼
を
担
う
人
を
紹
介
す
る

連
載
企
画
第
22
回
目
で
す
。

今
回
は
、
地
元
・
上
津
深
江
の

貴
重
な
文
化
や
歴
史
を
後
世
に

つ
な
ご
う
と
い
う
強
い
思
い
か
ら

「
天
草 

上
津
深
江
の
方
言
」
を
出

版
し
た
神
﨑
雄
史
郎
さ
ん
に
お

話
を
聞
き
ま
し
た
。

近
年
、
テ
レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
な
ど
の
普
及
に
よ
り
私
た

ち
の
生
活
は
ど
ん
ど
ん
変
化
し

て
い
っ
て
い
ま
す
が
、
言
葉
も
同

様
に
時
代
の
変
遷
に
伴
い
変
化

し
て
い
く
も
の
で
す
。
地
元
・
上

津
深
江
に
帰
郷
し
て
約
20
年
以

上
が
経
ち
ま
す
が
、
私
の
子
ど
も

や
孫
の
世
代
の
人
た
ち
が
、
私
た

ち
が
昔
か
ら
慣
れ
親
し
ん
で
い

る
地
元
の
方
言
を
理
解
で
き
な

か
っ
た
り
、
地
元
の
文
化
や
歴
史

を
知
ら
な
か
っ
た
り
す
る
現
状

を
見
て
、
自
分
が
生
き
て
き
た
時

代
の
上
津
深
江
の
文
化
や
歴
史

を
後
世
に
残
す
べ
き
だ
と
感
じ

ま
し
た
。
そ
こ
で
、
令
和
４
年
４

月
に
「
上
津
深
江
の
祭
礼
と
行

事
」
と
い
う
タ
イ
ト
ル
で
本
を
出

版
し
ま
し
た
。
そ
の
際
に
、
本
の

中
に
記
載
し
て
い
た
上
津
深
江

の
方
言
集
に
興
味
を
持
た
れ
る

町
民
の
皆
さ
ん
が
多
く
お
ら
れ
、

こ
の
度
、
上
津
深
江
の
方
言
を
ま

と
め
た
「
天
草 

上
津
深
江
の
方

言
」
を
出
版
す
る
運
び
と
な
り

ま
し
た
。

令
和
４
年
に
出
版
し
た
本
に

は
、
一
般
的
な
上
津
深
江
弁
の
方

言
の
み
を
載
せ
て
い
ま
し
た
が
、

今
回
は
使
用
例
も
織
り
交
ぜ
な

が
ら
、
上
津
深
江
弁
を
楽
し
み

な
が
ら
読
ん
で
い
た
だ
け
る
内

容
と
な
っ
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、
葉
物
野
菜
の
漬
物

の
こ
と
を
坂
瀬
川
で
は
「
き
な
」

と
言
い
ま
す
が
、
上
津
深
江
で
は

「
く
き
」と
言
い
ま
す
。
他
に
も
、

話
し
な
が
ら
「
〜
だ
も
の
」
と
言

う
言
い
方
は
、志
岐
地
区
で
は「
〜

じ
ゃ
ん
ば
」と
言
う
の
に
対
し
て
、

上
津
深
江
で
は
「
〜
じ
ょ
ね
」
と

言
う
ん
で
す
。
そ
う
い
っ
た
方
言

を
、
使
用
例
を
交
え
て
、
上
津
深

江
弁
を
堪
能
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
無
料
で
お
渡
し
し
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
、
こ
の
本
を
お
読
み
い

た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

1942年生まれ、上津深江下向区在住。定年退職を機に、地元苓北町上津深
江に帰郷し、苓北町観光ボランティアガイド協会長などを歴任。苓北町の文化
や歴史を後世に残していきたいと、この度、上津深江の方言をまとめた「天草 
上津深江の方言」を出版されました。（83歳）

神﨑　雄史郎さん

Profile

山﨑町長へ出版への思いを語った神﨑さん
（令和７年４月２日、役場町長室にて）

上
津
深
江
の
文
化
と
歴
史
を

後
世
へ
残
し
た
い

上
津
深
江
の
文
化
と
歴
史
を

後
世
へ
残
し
た
い

上
津
深
江
弁
の
使
用
例
を

見
な
が
ら
楽
し
く
読
め
ま
す
よ
！

上
津
深
江
弁
の
使
用
例
を

見
な
が
ら
楽
し
く
読
め
ま
す
よ
！

実
際
の
〝
音
〞
も

記
録
に
残
し
た
い

実
際
の
〝
音
〞
も

記
録
に
残
し
た
い

「
天
草 

上
津
深
江
の
方
言
」

は
各
公
民
館
で
、
無
料
で

配
布
し
て
い
ま
す
！
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日時・場所 内　容 対　象
５月１日㊍　10時～ 12時
子育て支援センター

マタニティサークル「マタニティヨガ」　講師：Kiyoさん
※バスタオルを１枚ご持参ください。

妊娠中の人
※要予約

開催日 イベント名 場　所
５月４日㊐ 春の行楽みなとオアシス富岡フェア (まち歩きイベント ) 富岡港

５月21日㊌ 富岡地区ふらばーるバレーボール大会 苓北町体育センター

５月31日㊏ SUP体験会 in Tomioka 2025 富岡海水浴場

国保に加入するとき
こんなとき 必要なもの

職場の健康保険をやめたとき 離職票（被扶養者が加入する場合は被扶養者の資格喪失証明書）
他の市町村から転入したとき 転出証明書
子どもが生まれたとき 母子健康手帳
生活保護を受けなくなったとき 保護廃止決定通知書

国保を脱退するとき
こんなとき 必要なもの

職場の健康保険に加入したとき 職場の資格確認書など、国民健康保険証または資格確認書など
他の市町村へ転出するとき 国民健康保険証または資格確認書など
死亡したとき 国民健康保険証または資格確認書など
生活保護を受け始めたとき 保護開始決定通知書、国民健康保険証または資格確認書など

Instagram

LINE

規

則
正し

い食事
をしよう

お
昼
寝
ア
ー
ト

問　健康増進室　☎35－3330

毎月、妊娠中のプレママ・プレパパや、子育て中のママ・パパ
達の交流・学びの場を提供します。
安心して妊娠期を過ごし、子育てができるようサポートします。
お気軽にご参加ください。

苓北町産前・産後サポート事業苓北町産前・産後サポート事業

５月は「マタニティヨガ」を開催します！５月は「マタニティヨガ」を開催します！

健康ポイント付与イベント（５月分）をお知らせします！健康ポイント付与イベント（５月分）をお知らせします！

ポイントをためて、健康的な生活を！ポイントをためて、健康的な生活を！

4月25日～ 6月30日　「天草西海岸春の窯元めぐり 健康ポイントスタンプラリー」

健康ポイントアプリのスタンプラリー

申

ー ー
問申　NPO法人子育てネットワークわ・わ・わ
　　　☎080ー2741ー6382
　　　※2日前までにお申し込みください。

春は就学、就職、退職などにより、人の動きが多い季節となります。医療保険の資格情報に変更がある
ときは、原則14日以内に届け出が必要ですので、お忘れになりませんようお願いします。必要書類が事業
所などから発行されていないなどの事情がある場合は、書類がそろい次第、届け出をお願いします。
また、国民健康保険に加入している人が就学のために転出される場合は、別に手続きが必要となります

ので、健康増進室へお問い合わせください。

国民健康保険の加入と脱退 問 健康増進室／上村
☎ 35－3330

忘れずに届出を！

■開設日時　平日の午前９時30分～午後３時　■開設場所　新ふれあい館　☎31－1365

少しずつ暖かくなってきましたが、まだ朝晩の気温
差が激しい時季です。風邪を引かないように気をつけ
たいですね。
苓北町子育て支援センターは、4月から利用料が無

料となりました。本年度もさまざまな行事を開催する
予定です。ぜひ遊びに来てみてくださいね。

ママたちのＱ＆Ａ

子育て支援センターは予約しなくても利用でき
ますか？
苓北町子育て支援センターは、通常開所日は
予約しなくても利用が可能です。行事に参加
する場合は、基本的に予約が必要となります
が、予約不要の行事や飛び入り参加OKの行
事もあります。インスタグラムで随時お知ら
せをしていますので、ぜひチェックしてみて
くださいね。お尋ねやご相談は、お電話やＬ
ＩＮＥのメッセージ・インスタグラムのＤＭ
などでお気軽にお問合せください。

 共通メニュー実施日　 ５月20日㊋

ジャガイモと
　新たまの味噌汁

作り方
①鍋に水と煮干しを入れ、だしを取る。

②ジャガイモとニンジンはいちょう切

り、玉ねぎは薄切りにする。

③油揚げは短冊切り・ねぎは小口切

りにする。

④①のだし汁に、ジャガイモ・玉ねぎ・

ニンジンを入れ火が通ったら、油揚

げとねぎを加える。

⑤みそを溶きいれ、一煮立ちさせたら

できあがり。

春の食材を使ったジャガイモと玉ねぎの
お味噌汁を紹介します。
食材こそシンプルですが、ほくほくのジ

ャガイモと甘い玉ねぎの相性は抜群です。
ぜひ、ご家庭でも作ってみてください。

check

ジャガイモ·········160g

新玉ねぎ·············100g

ニンジン················20g

油揚げ····················10g

小ねぎ····················20g

煮干し·······················8g

水························600㎖

みそ··················大さじ2

材料（４人分）

　家
族
で
一
緒
に

　
　
　ク
ッ
キ
ン
グ
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苓北町子育て支援センター
ふ れ あ い 広 場ふ れ あ い 広 場

地
域
で
。家

庭で。くらしに食
育
を
。♥♥ 平成23年度より、町の保育園と小、中学校では月に１回同じ日に、食育共通実践

の月目標に沿った共通メニューを提供しています。家庭の食卓で、給食の話題を楽
しみ、食への興味関心が高まることを目的としています。

ぱくぱく“食の応援団”

今月のRECIPE



こ
の
欄
は
、
皆
さ
ん
と
一
緒
に
つ
く
る
ペ
ー
ジ
で
す
。

楽
し
い
行
事
や
ご
要
望
な
ど
、
お
気
軽
に
広
報
係
へ

総
務
課
広
報
係
　
☎
35

-

１
１
１
１

み
ん
な
の

ひ
ろ
ば

園児の作品 坂瀬川保育園のおともだち

学校自慢 富岡小学校　３年生 担任：住田先生

（男子８人　女子５人　計13人）

な
ぎ
さ
４
月
句
会
よ
り

菜
の
花
の
村
に
供
養
の
里
帰
り

黄
砂
降
る
水
平
線
も
見
え
ぬ
程

鎮
守
の
森
弥
生
の
風
の
祝
婚
歌

浜
辺
よ
り
眺
む
お
城
の
桜
か
な

や
は
ら
か
な
波
の
旋
律
春
の
歌

咲
き
初
め
し
か
お
る
さ
ん
ち
の
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ

両
手
あ
げ
こ
こ
に
い
る
よ
と
山
桜

卒
業
期
語
り
し
夢
も
セ
ピ
ア
色

恋
文
の
や
う
に
封
切
る
種
袋

窓
拭
き
を
し
た
く
な
る
よ
な
春
の
朝

輪
立
ち
跡
頭
も
た
げ
る
春
蓬

う
ら
ら
か
や
猫
語
聞
き
分
け
夫
や
さ
し

小
川

　文
平

髙
戸

　直
樹

宮
﨑

　甫
毬

森
田

　和
子

永
野

　清
江

登
本

　正
子

高
橋

　正
美

三
原

　千
秋

金
子
か
を
る

宮
﨑

　益
美

田
尻

　町
子

田
中
美
津
子

花まつりに参加しました

自
分
の
顔
を

　   

描
き
ま
し
た
！

〝
あ
い
〞が
いっ
ぱ
い
３
年
生

　
　
〜
明
る
く
一
生
け
ん
め
い
な

　
　
　
　
　
　
　
ミ
ド
ル
リ
ー
ダ
ー
★
〜

花まつりは、お釈迦様の誕生日をお祝いする行事です。
みんなで手を合わせ、１年間の身体健全を祈願しました。
そして、いのちの尊さや感謝の気持ちの大切さを教えていただきました。

小学生の作品 志岐小学校　３年生の皆さん

自分はどんな顔か、さわって確かめながら描きました。初めての絵の具で、とてもワクワクしました。
肌は大筆を使って点々ぬりをして、髪の毛は茶色と藍色を混ぜて色をつくりました。
素敵な顔になりました。

クラスの自慢
大きな声であいさつができるみんな心やさしい

13人です。毎日たのしく元気に過ごしています。

クラスの自慢
大きな声であいさつができるみんな心やさしい

13人です。毎日たのしく元気に過ごしています。

クラスから先生へ
いつもやさしい笑顔で、やる気いっぱいの先生

です。おっちょこちょいで、いつも楽しいです。

クラスから先生へ
いつもやさしい笑顔で、やる気いっぱいの先生

です。おっちょこちょいで、いつも楽しいです。

先生からクラスへ
とても素直で心やさしいみんなが大すきです。13人の笑顔が輝く１年にしたいですね。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

23 広報れいほく ２０２５  ４月号 22  広報れいほく ２０２５  ４月号



0.0
1 2 3 5 6

10.0

20.0

30.0

40.0

50.0

60.0
（秒）

（回目）

14.7 12.9
5.6

9.9

51.9

85 歳女性（単位秒）

棒を使って体を動かしている様子（棒体操）

完成した「とぶとぶディスク」 荒木会長から保護者へ祝い金を贈呈しました

荒木会長から黄色い帽子を受け取った富岡小の新１年生

脳いきいき教室の様子

令和6年度教室の様子

２月26日㊌、富岡公民館で「福祉レクリエーショ
ン講座」を開催し、19人が参加しました。

当日は、熊本県レクリエーション協会の甲斐先生
を講師としてお招きし、高齢者向けのレクリエーシ
ョンやクラフト作りを行いました。

午前の部では、主に「協力漢字作り」や「県名組
み立てクイズ」などの頭を使うゲーム、「じゃんけん」、

「棒体操」などの体を使うゲームを行い、午後の部か
らはクラフトとして「とぶとぶディスク」の作成を
行いました。

参加者からは、「とても参考になった」や「自分の
サロンでもやってみよう！」という声が多く挙がり
ました。令和7年度も開催を予定していますので多
くのご参加お待ちしています。

苓北町社会福祉協議会では、皆さまからいただい
た共同募金配分金を財源に、４月８日㊋の小学校入
学式の日に、町内の新入学児童名へ交通事故防止の
願いを込め「黄色い帽子」を贈呈しました。

【該当者】
▶坂瀬川小学校　 ６人　　▶志岐小学校　　20人
▶富岡小学校　　10人　　▶都呂々小学校　 3人
苓北町社会福祉協議会荒木会長から富岡小学校の

児童へ手渡されました。
【この事業は、共同募金地域配分金を財源としています。】

苓北町社会福祉協議会では３月３日㊊に、ひとり
親家庭で令和７年度に小学校へ入学する子どもを養
育する5世帯に「小学校入学準備金」を、令和６年
度に中学校を卒業する子どもを養育する7世帯に「中
学校卒業祝い金」をそれぞれ苓北町保健センターに
て贈呈しました。

福祉レクリエーション講座を
開催しました

　小学校新入学児童へ
　　　　「黄色い帽子」贈呈

小学校新入学児童へ入学準備金・
中学校卒業生徒へ卒業祝い金を贈呈

こんにちは！

苓北町地域包括支援センター 苓北町地域包括支援センター です！

坂瀬川高齢者大学で
脳いきいき教室を開催しました
坂瀬川高齢者大学で
脳いきいき教室を開催しました

令和７年度　転倒予防教室　開催のお知らせ

【内容】

（講　　師）：合同会社リベル 山中景介さん（理学療法士）

（対 象 者）：おおむね65歳以上の人

（定　　員）：50人程度

　　　　　　※定員に達し次第受け付けを終了します。

（申込期限）：5月16日㊐まで

（参 加 料）：無料

（開催日時）：6月～令和８年3月まで（計１０回）

　　　　　　毎月第2金曜日　13時30分～15時まで

（開催場所）：苓北町町民総合センター大会議室

※動きやすい服装、水分持参でご参加ください。

※健康ポイント事業対象です。

苓北町地域包括支援センター/ ☎35－1289　担当 錦戸問い合わせ先問い合わせ先

3月13日㊍、坂瀬川高齢者大学で（Re）学の川畑先生を講師
にお迎えし、脳いきいき教室を開催しました。当日は地域住民
を含め39人が参加しました。

「認知症の備え」と題して講義をしていただいた後、認知症
予防カードやパズルを行い、皆さん熱心に取り組んでいました。

令和６年７月から６回にわたり、転倒予防教
室を開催し、延べ152人の参加がありました。

開眼片脚立位時間が15秒未満だと転倒の
リスクが高くなりますが、最終日測定された全
員に数値の上昇が見られました。

しかし、運動の継続がなかなか難しい…との
声もあり本年度は、運動習慣の定着を目標に
転倒予防教室を開催します。

目を開けた状態で片脚立ちのバランス
能力を見るテストで、転倒しやすいかど
うかの目安になる。
15秒未満は転倒のリスクが高くなる。

「開眼片脚立位」とは

開眼片脚立位時間データ
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町内

https://reihokushakyo.comhttps://reihokushakyo.com
reihoku.shakyo@ari.bbiq.jpreihoku.shakyo@ari.bbiq.jp

触れ合いネットワーク触れ合いネットワーク

心配ごと、悩みごとの
ご相談はご遠慮なくどうぞ
心配ごと、悩みごとの
ご相談はご遠慮なくどうぞ

2025
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直通
番号 35-3336（会計課）　　　　35-1115（税務住民課）　35-1263（福祉保健課）　35-3330（健康増進室）

35-3332（商工観光課）　　35-1245（農林水産課）　35-3331（土木管理課）　35-3335（水道環境課）

35-1111（総務課／代表）　35-3334（企画政策課）　35-2111（教育委員会）　35-3337（議会事務局） 掲載希望は総務課広報係へ
 ☎35-1111 FAX 35-2454INFORMATION

町からのお知らせ、くらしの情報
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こ
の
度
、
北
武
敏
さ
ん
（
志
岐
・
馬

場
）
が
総
務
大
臣
か
ら
行
政
相
談
委
員

に
再
び
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

行
政
相
談
委
員
は
、
行
政
相
談
委
員

法
に
基
づ
き
、
行
政
運
営
の
改
善
な
ど

に
対
し
、
熱
意
の
あ
る
人
に
委
嘱
す
る

も
の
で
す
。
ま
た
、
住
民
皆
さ
ん
の
毎

日
の
暮
ら
し
の
中
で
感
じ
た
行
政
の
仕

事
に
対
す
る
苦
情
や
要
望
な
ど
を
直
接

受
け
付
け
、
住
民
と
役
場
の
パ
イ
プ
役

と
な
り
、
そ
の
解
決
や
実
現
の
お
手
伝

い
を
し
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
、
秘
密

は
守
ら
れ
ま
す
。

■
　行
政
相
談
委
員
　北
　武
敏
さ
ん

　
　
☎
35
―
０
１
８
３

問
　
総
務
課
／
田
中

　
　
☎
35
―
1
1
1
1

▼
対
象
　
町
内
に
住
所
が
あ
る
人

▼
職
種
　
一
般
事
務
補
助
員

▼
募
集
条
件
　

　
パ
ソ
コ
ン
操
作
が
で
き
る
人

▼
勤
務
時
間
　
８
時
30
分
〜
17
時
ま
で

▼
報
酬
　
日
額
８
，
８
７
９
円

※
通
勤
手
当
を
別
途
支
給

▼
勤
務
時
期
　
希
望
者
を
登
録
し
、
臨

時
的
な
業
務
が
必
要
な
課
に
お
い

て
、
令
和
７
年
度
中
に
期
間
を
定
め

て
採
用
し
ま
す
。
時
期
は
不
確
定

で
、
業
務
量
な
ど
の
関
係
で
登
録
さ

れ
た
人
全
員
が
採
用
さ
れ
る
と
は
限

り
ま
せ
ん
。

▼
募
集
期
間
　
随
時

▼
申
し
込
み
方
法
　
履
歴
書
に
３
カ
月

以
内
に
撮
影
し
た
写
真
を
貼
っ
て
総

務
課
へ
ご
提
出
く
だ
さ
い
。
資
格
な

ど
を
持
っ
て
い
る
場
合
は
、
資
格
証

明
書
な
ど
の
写
し
も
添
付
し
て
く
だ

さ
い
。

問
　
総
務
課
　
☎
35
―
１
１
１
１

苓
北
町
み
ど
り
推
進
協
議
会
で
は
、

５
月
14
日
㊌
ま
で
の
期
間
を
「
み
ど
り

の
月
間
」
と
し
、
５
月
31
日
㊏
ま
で

「
緑
の
募
金
」
運
動
を
推
進
し
て
い
ま

す
。
本
年
度
も
こ
の
運
動
に
ご
理
解
い

た
だ
き
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
　
苓
北
町
み
ど
り
推
進
協
議
会

　
　（
農
林
水
産
課
内
）
／
笹
嶋
　

　
　
☎
35
―
1
2
4
5

取
引
や
証
明
に
使
用
す
る
計
量
器

（
は
か
り
な
ど
）
は
法
律
に
よ
り
２
年

に
１
回
の
定
期
検
査
を
受
け
る
よ
う
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

次
の
日
程
で
検
査
機
関
に
よ
る
検
査

が
行
わ
れ
ま
す
の
で
、
該
当
す
る
計
量

器
を
お
持
ち
の
人
は
受
検
さ
れ
ま
す
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

▼
日
時
・
場
所

【
５
月
15
日
㊍
】

　
時
間
：
９
時
〜
11
時
30
分
ま
で

　
場
所
：
苓
北
町
保
健
セ
ン
タ
ー

　
時
間
：
13
時
〜
16
時
ま
で

　
場
所
：
坂
瀬
川
出
張
所

【
５
月
16
日
㊎
】

　
時
間
：
９
時
〜
11
時
30
分
ま
で

　
場
所
：
富
岡
出
張
所

　
時
間
：
13
時
〜
14
時
ま
で

　
場
所
：
都
呂
々
出
張
所

▼
持
参
品
　
計
量
器
（
質
量
計
な
ど
）

▼
手
数
料
　
一
台
あ
た
り
５
０
０
円
〜

２
，
２
０
０
円

▼
そ
の
他
　
お
使
い
の
計
量
器
が
検
査

対
象
に
な
る
か
な
ど
は
左
記
へ
お
尋

ね
く
だ
さ
い
。

問
　
商
工
観
光
課
／
光
田

　
　
☎
35
―
３
３
３
２

町
で
は
、
地
域
有
効
資
源
活
用
事
業

に
お
け
る
内
田
工
業
団
地
内
の
実
証
工

事
（
石
炭
灰
リ
サ
イ
ク
ル
製
品
を
利
用

し
た
盛
土
工
事
）
に
お
い
て
、
石
炭
灰

リ
サ
イ
ク
ル
製
品
の
安
全
性
を
検
証
す

る
た
め
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
調
査
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

令
和
７
年
２
月
28
日
㊎
に
実
施
し
た

モ
ニ
タ
リ
ン
グ
調
査
に
お
い
て
、
石
炭

灰
由
来
の
項
目
は
全
て
国
お
よ
び
県
が

定
め
る
基
準
値
以
内
で
し
た
。
ま
た
、

平
成
17
年
３
月
の
実
証
工
事
開
始
か
ら

行
っ
て
い
る
本
調
査
で
、
石
炭
灰
由
来

の
項
目
が
基
準
値
を
上
回
っ
た
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。

詳
し
い
調
査
結
果
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
お
よ
び
企
画
政
策
課
で
閲
覧
で
き

ま
す
。

問
　
企
画
政
策
課
　
☎
35
―
３
３
３
４

▼
主
催

　
苓
北
町
・
天
草
市
・
上
天
草
市

▼
日
時
　６
月
７
日
㊏
　

▼
時
間
　11
時
〜
15
時
30
分
ま
で

▼
対
象

　25
歳
〜
40
歳
の
独
身
男
女

で
、
上
天
草
市
・
天
草
市
・
苓
北
町

に
在
住
ま
た
は
勤
務
す
る
人
も
し
く

は
将
来
移
住
を
考
え
て
い
る
人

▼
場
所
　リ
ゾ
ラ
テ
ラ
ス
天
草

▼
定
員
　男
女
各
10
人
　

　※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

▼
参
加
料
　３
，
０
０
０
円

▼
内
容
　五
橋
ク
ル
ー
ジ
ン
グ
、
ラ
ン

チ
タ
イ
ム
、
フ
リ
ー
タ
イ
ム
な
ど

▼
申
込
期
間

　４
月
26
日
㊏
〜
５
月
24
日
㊏
ま
で

▼
申
し
込
み
方
法
　左
記
二
次
元
コ
ー

ド
（
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
）

か
ら
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
電

話
番
号
を
記
入
の

う
え
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

▼
そ
の
他
　イ
ベ
ン
ト
に
参
加
さ
れ
る

人
は
、
事
前
セ
ミ
ナ
ー
（
５
月
31

日
）
へ
の
参
加
が
必
須
で
す
。

問
　
㈱
ボ
ア
ソ
ル
テ

　
　
☎
0
9
6
―
3
5
2
―
2
5
5
7

高齢者の文化活動を促進し、生きがいづくりの
推進を図るため開催する「第37回熊本県シニア
美術展」の出品作品を次のとおり募集します。
▶出品部門

日本画、洋画、写真、書、彫刻、工芸
▶出品資格

令和８年４月１日時点で60歳以上である県内
在住のアマチュア
▶出品作品　１人１部門１点（出品は２部門まで）

第37回度熊本県シニア美術展の
出品作品を募集します

▶出品料　１点１，０００円
▶申込期間　５月１日㊍～７月18日㊎まで
▶申し込み方法　

熊本さわやか長寿財団ホームページまたは役場
福祉保健課に設置のリーフレットにてご提出くだ
さい。
▶展示期間　９月30日㊋～10月５日㊐まで
▶展示会場　熊本県立美術館分館
問　熊本さわやか長寿財団　☎096-354-3083

消費税及び地方消費税の
振替期日に関するご案内

消費税及び地方消費税（個人事業者）

４月30日㊌まで

消費税及び地方消費税（個人事業者）の納税
は、金融機関の預貯金口座から引き落としとなる
「振替納税」が大変便利です。
令和６年分の確定申告の振替納付日は、下記の

とおりです。「振替納税」をご利用の人は、振替
日の前日までに口座の残高をご確認ください。

詳しくは、上記二次元コードから国税庁ホーム
ページをご確認ください
ご不明な点がありましたら、国税相談専用ダイ

ヤルをご利用ください。

国税相談専用ダイヤル
☎0570-00-5901　　　　　※ナビダイヤル

行
政
相
談
委
員
委
嘱
の

お
知
ら
せ

令
和
７
年
度

短
期
の
事
務
補
助
員
の
登
録
を

受
け
付
け
ま
す

あ
ま
く
さ
縁
結
び

ク
ル
ー
ジ
ン
グ
を
開
催
し
ま
す

計
量
器
の
定
期
検
査
を

実
施
し
ま
す

地
域
資
源
有
効
活
用
事
業

モ
ニ
タ
リ
ン
グ
調
査
結
果
を

公
表
し
ま
す

緑
の
募
金
運
動
へ

ご
協
力
く
だ
さ
い

詳しくはこちら→

申し込みは
こちら！



「 現　行 」
4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 年間納付額

軽自動車税 ○ 10,000 
住 民 税 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 100,000 
固定資産税 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 100,000 
国民健康保険 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 100,000 
納 付 合 計 10,000 0 30,000 30,000 30,000 30,000 30,000 30,000 30,000 30,000 30,000 30,000 310,000 

「 住民税４期　固定資産税４期　国民健康保険税 10 期　軽自動車税納期を５月に変更 」
4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 年間納付額

軽自動車税 ○ 10,000 
住 民 税 ○ ○ ○ ○ 100,000 
固定資産税 ○ ○ ○ ○ 100,000 
国民健康保険 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 100,000 
納 付 合 計 0 10,000 35,000 35,000 35,000 35,000 35,000 35,000 35,000 35,000 10,000 10,000 310,000 

期別税目

期別税目

現在、令和７年度中を目標に総務省が示す税務シ
ステムの標準化が進められており、これに伴い、こ
れまで10期で納税していた個人住民税、固定資産
税の納期が令和８年度課税から地方税法に定められ

※１期あたりの支払額が多くなり、支払いに対する負担感が増すことから、納付額を平準化させるため、偶
数月、奇数月に分けた納期を計画しています。支払いが困難な場合は、分割納付などの納税相談に応じます。

※なお、国保税や介護、後期高齢者医療の保険料、上下水道料については従来どおりの取扱いとなります。

▶年税額（軽自動車税１万円・住民税10万円・固定資産税10万・国民健康保険税10万円として試算した場合）

ている４期に変更となります。また、これに伴い４
月末となっている軽自動車税の納期についても令和
８年度から５月末へ変更します。町民皆さまのご理
解とご協力をお願いします。

問 税務住民課　☎ 35－1115

国の総合経済対策を踏まえ、エネルギー・食料品
などの物価高騰の影響を受け、特に家計への影響が
大きい住民税非課税世帯に対して、１世帯あたり３
万円を支給しています（受給できるのは１回限りで
す）。
また、支給対象世帯のうち、18歳以下のこどもが

いる世帯には、こども１人あたり２万円を加算して
支給しています。対象と思われる世帯へは、２月下
旬に関係書類を送付していますので、該当する世帯
でまだ受給されていない人は確認をお願いします。
▶対象世帯
令和６年12月13日（基準日）において、町に住

民登録があり、世帯全員の令和６年度住民税均等割
が非課税である世帯（ただし、住民税均等割が課税
されている人の扶養親族等のみで構成される世帯は
支給の対象外となります。）

▶給付額
①住民税非課税世帯　１世帯あたり３万円
②こども加算　
　18歳以下のこども１人あたり２万円

　　　　　　　　　　※①と②の合計額
▶受給方法
「申請書」が届いた世帯
対象と思われる世帯の世帯主宛てに送付している

案内書類の内容を確認し、支給要件に該当する場合
は、「申請書」に必要事項を記入し、本人確認書類
などの写しを添付のうえ、町へ返送もしくは福祉保
健課へ直接持参してください。
受け付け後、書類に不備がなければ随時指定の口

座へ振り込みます。
▶提出期限
５月３０日㊎まで　※当日消印有効

問 福祉保健課／西川　☎ 35－1263

軽自動車税・個人住民税・固定資産税の
納期を変更します

令
和
８
年
度
か
ら

令和5年度から従来の各行政区において実施して
いる道路愛護作業を拡大し、除草作業を行うグルー
プなどを募集します。
▶対象団体
町に居住または勤務する者が代表者として、２人

以上で組織するグループまたは団体が対象です。（募
集団体の例：行政区、老人会、事業所内の任意グル
ープなどの任意団体）
▶活動内容
▷町が指定する道路の路肩部分（おおむね１ｍの
範囲）の草刈りなどを行っていただきます。

▷作業にあたっては、安全に十分配慮して実施し
ていただきます。

▷区間の作業前後などの写真を撮影していただき
ます。

▶対象道路
▷町が管理する町道、農道、林道など

▶活動実施期間
令和８年３月31日㊋まで

▶活動費
▷作業の７日前までに所定の活動届出書を提出
し、作業完了後の報告により油代などの費用と
して活動謝礼金を交付します。
【謝礼金　作業延長（片側）100ｍあたり1,000
円　上限年間10万円／団体】

※国、県、町からの助成を受けて実施する事業は
対象外となります。

▶申し込み方法など
活動報告などの書類提出は土木管理課または各

出張所へお願いします。（メール、FAXによる提出
も可。各様式は、町ホームページからダウンロード
できます。）なお、傷害保険などは各団体で加入を
お願いします。

□申 問 土木管理課
☎ 35－3331

町管理の道路愛護除草作業を行う行政区や
住民団体、グループを募集します

令和６年度苓北町住民税非課税世帯に対する
物価高騰対策支援給付金

手続きはお済みですか？

29 広報れいほく ２０２５  ４月号 28  広報れいほく ２０２５  ４月号

広告

広告

問　総務課　☎35－1111

有 料 広 告

募 集 中 ！
詳しくは、総務課まで！



https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
求  人  情  報求  人  情  報【常用一般分抜粋】３月20日現在

43060-1142751
43060-1146151
43060-1121151
43010-7973551
43010-8336451
43060-1081951
43060-1086551
43060-1087451
43060-1088751
43060-1056851
43060-868651
43060-873451
43060-874751
43060-1144651
43060-1151851
43060-817751
43060-853051
43060-854351
43060-855251
43060-856551
43060-1194851

65歳以下
65歳以下
64歳以下

18歳～74歳
18歳～74歳
59歳以下
64歳以下
64歳以下
64歳以下
64歳以下
64歳以下
64歳以下
64歳以下
64歳以下
64歳以下
64歳以下
59歳以下
59歳以下
59歳以下
59歳以下

18歳～64歳

255,000円～340,000円
212,000円～275,600円
165,000円～175,000円
173,600円～217,000円
173,600円～217,000円
190,000円～260,000円
234,000円～272,000円
194,500円～223,000円
149,100円～163,100円
173,400円～259,900円
238,000円～258,000円
198,200円～225,300円
181,400円～224,400円
198,500円～260,500円
166,000円～215,000円
170,000円～230,000円
186,800円～231,800円
186,800円～231,800円
165,800円～206,800円
165,800円～206,800円
176,400円～220,500円

土木現場監督
土木現場作業員
調剤薬局事務
電柱工事における「迂回案内業務」

（障）警備係／（第１期）五和、苓北、本渡
リハビリテーション専門職
看護師
准看護師
看護師【夜勤専従】
生活支援員：介護職／正社員
看護師（夜勤なし）
介護士
医療事務
介護支援専門員
調理員【急募】
葬儀場フロアースタッフ
看護師
看護師［訪問看護］
准看護師［訪問看護］
准看護師
警備員

求人番号 年 齢 賃　金（単位：円）事業所名 職  種  名 人 数

2 人
2 人
1 人

10 人
3 人
1 人
2 人
3 人
1 人
2 人
1 人
1 人
1 人
1 人
1 人
1 人
2 人
2 人
2 人
2 人
3 人

株式会社 カネマツ
株式会社 カネマツ
株式会社 苓北薬局

九州警備保障 株式会社
九州警備保障 株式会社

合同会社 放生
社会医療法人 稲穂会 天草慈恵病院
社会医療法人 稲穂会 天草慈恵病院
社会医療法人 稲穂会 天草慈恵病院

社会福祉法人 啓仁会 天草整肢園・苓龍苑
社会福祉法人 慈永会 はまゆう療育園

社会福祉法人 慈永会 特別養護老人ホーム梧葉苑
社会福祉法人 慈永会 はまゆう療育園

社会福祉法人 慈永会 特別養護老人ホーム梧葉苑
社会福祉法人 慈正会 特別養護老人ホーム楽洋の里

長井商事 株式会社
天草郡市医師会立 苓北医師会病院
天草郡市医師会立 苓北医師会病院
天草郡市医師会立 苓北医師会病院
天草郡市医師会立 苓北医師会病院

有限会社 天草警備保障社

こせきの窓 ３月 受付分
《新生活運動の推進》「お返しは廃止し、お礼状を送りましょう」

町の動き 令和７年３月末現在  ※（ ）は前月比

・弔　慰　町政関係者に対する香典、供花などに係る経費
・見　舞　町政関係者の病気、災害などの見舞いに係る経費
・御　祝　記念行事、式典、祝賀会などに際しての祝いに係る経費
・賛　助　各種大会、新聞などの特別企画などで公益性のあるものへの賛助
・接　遇　来客、町政関係者との懇談などに係る経費
・会　費　円滑な町政運営に資する会議、会合、研修会への参加に係る経費
・みやげ・記念品　来客、町政関係者へのみやげ、記念品などに係る経費
・その他　上記の区分に掲げるもの以外に係る経費

用 語 解 説

　町長交際費とは、町長が円
滑な行政運営を図るために町
を代表して行う外部との交際
に要する経費です。クリーン
な行政運営を目指す苓北町
では、町長交際費を毎月公表
します。
※「みやげ・記念品」には一括
購入したものが含まれてい
ます。

（令和７年３月処理分）

問　総務課　☎○内２０７　○町35－1111

問　役場税務住民課／鯖江　☎35－1115
　　本渡年金事務所　　　　☎24－2112

カレンダー（主な行事予定）

２日

４日

天草西海岸春の窯元めぐ
り（～6日）

みなとオアシス富岡フェア

日

4
11
18
25

月

5
12
19
26

火

6
13
20
27

水

7
14
21
28

木

1
8
15
22
29

金

2
9
16
23
30

土

3
10
17
24
31

May５2025

５月休日当番医

※最新情報は休日在宅医自動電話案内
（☎23-1400）でご確認ください。

※内（内科）、整（整形外科）、小（小児科）、
泌（泌尿器科）、耳（耳鼻咽喉科）、外（外科）、
皮（皮膚科）、代内（代謝内科）

☎37－1111

☎37－1111
☎37－1111

☎37－1111

☎37－1111
☎37－1111
☎35－1133

５月３日

４日

５日

６日

11日

18日

25日

（土・祝）

（日）
（月・祝）

（火・振休）

（日）
（日）
（日）

天草慈恵病院

天草慈恵病院
天草慈恵病院

天草慈恵病院

天草慈恵病院
天草慈恵病院
苓北医師会病院

（内・代内・耳）
（内）

（内・外・整・耳・小・泌）

（内・外・整・耳・泌・皮）
（内）
（内）
（泌）

20歳になると、学生であっても国民年金に加入する
義務がありますが、ほとんどの学生は所得がないため、
国民年金保険料を納めるのが難しい場合があります。そ
こで、学生本人の所得が基準より低い場合、社会人に
なってから保険料を納めることができるのが「学生納付
特例制度」です。
▶在学期間中の保険料が後払いできます！

申請し認められると４月から翌年３月までの在学期
間中、保険料の納付が猶予されます。この間は「特例
期間」となり、年金を受けるために必要な期間として
取り扱われますが、年金額の計算には入りません。特
例期間中に、障害や不慮の事故が生じた時には、障害
基礎年金や遺族年金が支給されます。

▶10年以内なら保険料の追納ができます
卒業後、経済的に余裕ができたときは、将来の年金

額を増額するために10年以内であれば特例期間分の
保険料を納めることができる「追納制度」があります。

▶年度初めには申請が必要です
学生納付特例制度を利用するには、学生であるこ

とを証明できるもの（「在学証明書の原本」または
「有効期限が表記されている学生証の写し」）をご用
意のうえ、役場窓口またはマイナポータルから申請し
てください。原則として年度ごとに申請手続きが必要
ですが、既に承認を受けている人で、最初の申請の際
に卒業予定年月日（在学予定期間）が確認できている
場合には、日本年金機構から本人宛に、ハガキ形式の
申請書（ターンアラウンド）が毎年送付されます。こ
れに必要事項を記入して返送するだけで申請ができ
ます。

なお、このハガキが届かなかった人や、在学する学
校を変更した人などは、通常どおりの申請が必要です。

6,133人
（△64）

人口 男 2,917人（△43）
女 3,216人（△21）
世帯数 2,988戸（△11）

5月休館日のお知らせ

区　分 件数 金　額
弔　慰 ０件 0円
見　舞 ０件 0円
御　祝 ２件 50,000円
賛　助 ０件 0円
接　遇 １件 8,490円
会　費 ０件 0円

みやげ・記念品 ０件 0円
その他 ０件 ０円

計 ３件 58,490円

麟泉の湯 ☎35‒3770
毎週木曜日
富岡ビジターセンター ☎35‒0170
毎週水曜日
苓北町歴史資料館 ☎35‒0712
毎週木曜日
温泉プール ☎35‒3301
毎週水曜日

学生納付特例制度を
ご存じですか
学生納付特例制度を
ご存じですか　区  名　　 　　　氏　　名　　 　　　　保　護　者

松　原　　宮﨑　利王　　　　　
中　尾　　山﨑　一稀　　　
内　田　　有田　惟桜

　区  名　　 　　　氏　　名　　   　       年齢

平　山　　田中　ミツコ　　83歳
城　下　　大仁田美智子　　88歳
　釡　　　荒木　泰隆　　　88歳
中　通　　淀川　ツイホ　　96歳
中　通　　荒木　數嘉　　　94歳
馬　場　　馬場　敬冶　　　85歳
年　柄　　西田　正男　　　91歳
三丁目　　井上　アサ子　　91歳
出来町　　岡﨑　仁四　　　88歳
大河内　　平田　ヒサ子　　96歳

●社協寄付（３月受付分）
淀川　実さん　平田　光洋さん　井上　孝さん
荒木　広之さん　田中　次男さん　馬場　久子さん

●広報れいほく郵送料寄付（R７.３.15～R７.４.14）
林田　直子さん（神奈川県）　森　義徳さん（福岡県）
森　隆一さん（愛知県）　宮﨑　健二さん（大阪府）
大場　明美さん（茨城県）　井上　たき子さん（大阪府）
木村　つぎえさん（大阪府）

かわいいうぶごえ （敬称略）

正臣・望
和広・希望
拓巳・玲音

お悔やみ申し上げます （敬称略）

善意の寄付 ありがとうございました

り　 お

いつ　き

い　 お

♪私とみんなの年金ポータル♪
自分のライフスタイルに合わせ、年金につい
て知りたい情報をすぐに探せるポータルサイ
トです。気になることがあれば「年金ポータ
ル」で検索を！

31 広報れいほく ２０２５  ４月号 30  広報れいほく ２０２５  ４月号
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アプリのインストールはお済みですか？

サクラで感じる、春の息吹―。

こ
と
し
は
、
桜
が
４
月
の
中
旬
近
く

ま
で
顔
を
見
せ
て
い
ま
し
た
ね
。
寒
さ

が
長
く
続
い
た
こ
と
が
原
因
で
し
ょ

う
か
。や
っ
と
春
ら
し
い
陽
気
に
な
り
、

す
っ
か
り
お
出
か
け
日
和
で
す
▽
自

宅
の
前
の
田
ん
ぼ
か
ら
、
春
を
心
待

ち
に
し
て
い
た
カ
エ
ル
達
が
ゲ
コ
ゲ
コ

と
騒
が
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た（
笑
）。

私
に
と
っ
て
は
す
っ
か
り
４
月
の
風
物

詩
と
な
っ
て
い
ま
す
。
４
月
の
風
物
詩

と
言
え
ば
桜
も
そ
う
で
す
が
「
鯉
の

ぼ
り
」。
私
の
自
宅
で
は
、
大
き
な
鯉

の
ぼ
り
が
毎
日
元
気
に
泳
い
で
い
ま

す
。
こ
の
鯉
の
ぼ
り
に
興
味
津
々
な
の

は
、
３
歳
に
な
っ
た
長
男
で
す
。
毎
日

保
育
園
か
ら
帰
る
と
す
ぐ
鯉
の
ぼ
り

の
と
こ
ろ
ま
で
走
り
、
鯉
の
ぼ
り
を
眺

め
て
い
ま
す
。
生
き
生
き
と
泳
ぐ
鯉
の

よ
う
に
健
や
か
に
大
き
く
育
っ
て
ほ
し

い
と
願
う
父
で
あ
り
ま
す
▽
広
報
担

当
３
年
目
と
な
り
ま
し
た
。
本
年
度

も
た
く
さ
ん
の
皆
さ
ん
と
の
出
会
い

を
大
切
に
１
年
間
頑
張
り
ま
す
。
こ

と
し
も
、
た
く
さ
ん
の
行
事
や
イ
ベ
ン

ト
に
顔
を
出
し
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
地
区
イ
ベ
ン

ト
や
珍
し
い
物
な
ど
皆
さ
ま
か
ら
の

情
報
提
供
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

（
荒
木
原
弥
）

回
帰

〝
原
〞点

〝
原
〞点

期待に胸を膨らませた都呂々小学校の新１年生と保護者の皆さん

先生からの点呼に大きな声で返事をする新１年生

新しく始まる学校生活にワクワク・ドキドキ！

町
内
各
小
中
学
校
の
入
学
式
が
４

月
９
日
㊌
に
行
わ
れ
、
39
人
の
子
ど

も
た
ち
（
男
子
20
人
・
女
子
19
人
）

が
新
１
年
生
と
な
り
ま
し
た
。

こ
の
う
ち
、
本
年
度
に
創
立

1
5
0
周
年
を
迎
え
る
都
呂
々
小
学

校
で
行
わ
れ
た
入
学
式
で
は
、
３
人

の
新
１
年
生
が
入
学
し
ま
し
た
。

入
学
式
で
は
、
担
任
の
小
堀
田
良

子
先
生
か
ら
の
点
呼
に
対
し
て
大
き

な
声
で
返
事
を
し
、
元
気
で
か
わ
い

ら
し
い
姿
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
古
川
忠
司
校
長
が
「
皆
さ
ん

の
入
学
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
。

都
呂
々
小
に
は
皆
さ
ん
を
応
援
す
る

先
生
方
や
お
兄
さ
ん
、
お
姉
さ
ん
が

た
く
さ
ん
い
ま
す
。
安
心
し
て
学
校

生
活
を
お
も
い
っ
き
り
楽
し
ん
で
く

だ
さ
い
ね
」
と
新
１
年
生
を
歓
迎
し

ま
し
た
。

入
学
式
終
了
後
、
教
室
に
戻
っ
た

新
１
年
生
の
皆
さ
ん
は
、
机
に
置
か

れ
た
教
科
書
や
ク
レ
ヨ
ン
な
ど
に
興

味
津
々
の
様
子
で
、
次
の
日
か
ら
始

ま
る
新
し
い
生
活
に
ワ
ク
ワ
ク
、
ド

キ
ド
キ
し
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

最
後
に
、
担
任
の
小
堀
田
先
生
が

「
明
日
か
ら
一
緒
に
楽
し
く
が
ん
ば
り

ま
し
ょ
う
ね
」
と
児
童
の
皆
さ
ん
へ

あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。


