
 

第 13回苓北町健康づくり駅伝大会要項 
１ 目  的  苓北町民の健康増進と参加者同士の交流を図るとともに、スポーツを通したまちづくりを推進すること

を目的として苓北町健康づくり駅伝大会を開催する。 

２ 主  催  苓北町・苓北町教育委員会 

３ 共  催  苓北町各公民館・苓北町スポーツ協会・天草郡スポーツ協会 

４ 主  管  総合型地域スポーツクラブ「クラブれいほく」 

５ 期  日  令和8年２月１日（日） ９時開会 ※小雨決行、荒天中止。態度決定は原則、当日午前６時。 

６ 会  場  苓北町町民総合センター（コースは総合センター（コミセン）周辺の５区間の周回コース） 

７ 参加資格  中学生以上の競技参加に自信のある健康な男女。町内外不問。 

８ 部  門  一般の部・学生の部（学生の部の代表者は引率責任者とする。）・オープン 

９ チーム編成  【一般】１チーム５名とし、必ず女子選手または男子５０歳以上１名（指定選手）を入れること。学生

（中高生）は２名まで出場させることができる。ただし、区間賞は学生の部を適用する。【学生】全区

間フリーとする。【オープン】小学生を含むチーム。上記「一般」、「学生」に該当しないチームまた

はオープン参加を希望するチームとする。オープンチームは個人、チームとも参考記録とする。 

10 参 加 料  2,000円（ただし、町内の学生チーム、町内の小学生のみで構成されたオープンチームは無料とする。）

※代表者会議の際に持参すること。納入された参加料は大会開催の有無に関わらず返金しない。 

11 区  間  １区（2.7㎞）２区（1.5㎞）３区（1.5㎞※指定選手）４区（1.5㎞）５区（2.7㎞） 

12 当日日程  受付   ８：３０（本部テント） 開会式   ９：００（本部テント前） 

        スタート ９：３０        閉会式  競技終了後（全日程午前中終了予定） 

13 注意事項  1)選手変更は受付時まで認める。1人の選手が複数区間を走ることはできない。 

         2)道路（歩道）の左側を走行し、係員の指示に従うこと。なお、伴走は禁止する。 

         3)選手コールは通過予定時刻の１０分前に行う。 

         4)走行不能となった場合において、次の走者はその区間の最終走者と同時に出発する。 

         5)ゼッケン・タスキは主催者で準備する。 

14 表  彰  各部門１～３位へ賞状と記念品を贈る。その他、区間賞（一般・学生）と参加賞あり。 

15 申込方法  下記参加申込書に必要事項を記入の上、ＦＡＸ、郵送または持参により苓北町教育委員会へ申し込むも

のとする。 

16 申込期限  令和7年12月26日（金）午後５時 必着 

※代表者会議を開催します。後日通知しますので、ご出席ください。 

17 そ の 他  1)大会中のケガ等については、全国町村会総合賠償保険・公民館総合保障制度を適用する（町内在住者）

ほか主催者は一切の責任を負いません。 

         2)不明な点は苓北町教育委員会℡35-2111までお問い合わせください。 
 

第13回苓北町健康づくり駅伝大会 参加申込書 

チ ー ム 名  区分 □一般 □学生 □オープン 

代表者氏名 

（引率責任者） 
 

学生 年齢 性別 住所または勤務先 

１区 2 . 7 ㎞  □    

２区 1 . 5 ㎞  □    

３区 1 . 5 ㎞ ※指定 □    

４区 1 . 5 ㎞  □    

５区 2 . 7 ㎞  □    

※該当する区分には、チェック（✔）を入れること。 

※記入いただいた個人情報は本大会のほかには使用しません。 

   ※18歳未満は必ず保護者の同意を得てから申し込むこと。 

   上記のとおり申込みます。 

令和  年  月  日 

                                       申込み責任者  氏名                  

                                       住所及び連絡先  住所                  

                                       （日中連絡先）   電話                  

 苓北町健康づくり駅伝大会事務局 行 

（FAX 0969-35-1576 苓北町教育委員会内） 


